1. OPCE INFORMACIJE

1.1. Nositelj kolegija

Prof. dr. sc. Franjo Podgorelec 1.6. Godina studija

1.2. Naziv kolegija

Dinamika duhovnog Zivota 1.7. Bodovna vrijednost (ECTS)

1.3. Suradnici 1.8. Nacin izvodenja nastave 30
o (broj sati P+V+S+e-ucenje)
1.4. Stu.(.h]s.kl program Prljedlplomsk.l, prijediplomski 11.6) @ e S e e 15
(prijediplomski, dvopredmetni ¥
: . S kolegiju
diplomski, integrirani)
Izborni 1.10. Razina primjene e-ucenja

1.5. Status kolegija

(1, 2, 3 razina), postotak
izvodenja kolegija on line
(maks. 20%)

2. OPIS KOLEGIJA

2.1. Ciljevi kolegija

Prezentirati nacela kr§¢anske duhovnosti u dinami¢kom kljucu, bilo u kontekstu dinamike
diferencijacije, kada jedan te isti evandeoski sadrzaj valja prilagoditi okolnostima,
Zivotnom stanju i zada¢ama adresata, bilo u kontekstu razvojne dinamike, gdje se
krscanski zivot predstavlja kao postupni i integralni proces sve do najvisih vrhunaca
mistickog zivota. Upoznati Ce se s povijesnim razvojem kr$canske duhovnosti Sto ¢e
prosiriti obzore na osnovi kojih ¢e moc¢i strucnije prosudivati danasnje pravce i tendencije

2.2. Uvjeti za upis kolegija
i ulazne kompetencije
potrebne za kolegij

Usvojeni op¢i pojmovi iz teologije, filozofije i psihologije.

2.3. Ishodi ucenja na razini
programa kojima
kolegij pridonosi

*Biblijske i teoloske vrednote biti ¢e predstavljene vise pod iskustvenim vidom, pod
vidom asimilacije otajstva (fides qua);

eStudent ¢e usvojiti metodu ,duhovnih modela“ kojom se krs¢anske istine i vrednote
predstavljaju personalizirane u konkretnom zivotu doti¢cnog modela. Tom metodom ne
zahvaca se samo racionalno-spoznajna dimenzija nego i iskustveno-afektivna, stoga uz
razumijevanje poziva i na nasljedovanje.

2.4. Ocekivani ishodi
ucenja na razini
kolegija (4-10 ishoda
ucenja)

Studenti ¢e biti u stanju:

poznavati Siroki spektar duhovnog iskustva kroz tradiciju

erazumjeti i obrazloziti kako danas odgajati za vrline

erazumjeti da duhovni Zivot nije puka primjena krutih nacela, nego zahtijeva savjesno
razlucdivanje da se u konkretnim okolnostima dode do najviSeg moguceg dobra
epoznavati i predstaviti integralni ¢ovjekov razvoj do zrelosti u svim njegovim
dimenzijama: teologalnom, moralnom, psiholoSkom i socijalnom

2.5. SadrZaj kolegija
detaljno razraden
prema satnici nastave

1.Povijesni razvoj duhovnosti: otacko razdoblje obiljeZeno je u prva tri stoljeca
duhovnocu muceniStva a nakon toga u dodiru s helenistickom kulturom teZnjom za
mudro$cu kada je stvarana i prva otacka teologija.

2.Monaska duhovnost je dominantna od IV. do XIII. stolje¢a: pustinjski oci; anakoretska i
cenobitska forma; kapadocani; Benedikt i zapadno monastvo nadahnuto na njegovom
pravilu; karolinsko razdoblje; forme laicke duhovnosti; sv. Bernard.

3.U kasnom srednjem vijeku drusStvo postaje pokretljivije, nastaju gradovi, razvija se i
pokretljivije redovniStvo, tzv. prosjacki redovi koji se viSe posvecuju apostolatu;
dominikanska duhovnost; sv. Franjo i franjevastvo; sv. Bonaventura; Devotio moderna.
4.U modernom razdoblju duhovnost se razvija sukladno misli i senzibilitetu ove epohe
usredotocene na subjekt. Stoga ¢e se promatrati prvenstveno kao unutranja i individualna
stvarnost. Biti ¢e to unutarnji zivot, koji ¢e kao nitko dotad opisati Spanjolski mistici u
antropoloskim kategorijama: ignacijanska duhovnost; Spanjolska karmeli¢anska mistika;
poboZni humanizam sv. Franje Saleskog; jednostrani pokreti: jansenizam i kvijetizam.
5.Suvremena duhovnost obiljeZena je povratkom na izvore, potragom za izvornim i
prvotnim kr$¢anstvom (biblijski, patristicki, liturgijski pokret) te otvaranjem svijetu.
Potraga za duhovnos$¢u nazocnosti i angaziranosti u svijetu, razvoj laicke duhovnosti.
6.Svetost je po svom sadrzaju jedna ali je valja prilagoditi Zivotnom stanju osobe, zato ¢e
se govoriti o staleSkoj duhovnosti ali metodom ,duhovnih modela“. Njome se Zeli prikazati
kako su nacela duhovnog Zivota utjelovljena u konkretnoj osobi Sto implicitno sadrzi
iskustveno-doZivljajni naboj te se time nadilazi ¢isto analiticko-apstraktni nacin govora,




koji nas pozivaju na razumijevanje ali ne i na nasljedovanje. Duhovni model za svecenicki i
redovnicki stalez.

70pseZnije ¢e se predstaviti modeli za vjernike laike, bliZi slusateljstvu: Gianna Beretta
Molla; Giorgio La Pira; Ivan Merz; Marica Stankovi¢; Dorothy Day.

8.Kompleksnost situacija u kojima je ¢ovjek pozvan ostvarivati Bozji plan, namec¢e mu da
pazljivo razluci okolnosti, vlastite motivacije, dostojanstvo drugih ljudi, zahtjeve i akcije
koje Zeli poduzeti. Stoga je potrebno duhovno razluc¢ivanje: duhovno razlucivanje u Bibliji,
kroz povijest; osobno i komunitarno razlucivanje; praksa razlucivanja.

9.Dinamicki pristup vrlinama: kako danas usvajati i odgajati za vrline; prije¢i od moderne
etike usredotoCene na duznosti i zakona prema postmodernom modelu Koji smjera vise
prema realizaciji osoba.

10.Evandeoski poziv ¢ovjeku da bude savrsen, da dode do zrelosti, postupni je proces koji
je tijekom povijesti opisan u raznim etapama. BoZja postupna pedagogija u Bibliji, tema
puta, zivota, saveza, obiljezja zrela kr$¢anina.

11.0pis razvoja duhovnog Zivota tijekom povijesti, osobiti osvrt na takozvana ,tri puta“.
Suvremeni senzibilitet naglaSava da se razvoj ne moZe poistovjetiti s kultnim (obrednim) i
poboZnim praksama odijeljenima od drustvenog Zivota. Stoga se govori o integralnom
rastu: teologalnom, moralnom, psiholoSkom i socijalnom. Biti ¢e predstavljeni neki
suvremeni modeli razvoja.

12.Razvoj psiho-socioloskih znanosti potic¢e na neophodno suceljenje izmedu ljudskog i
krsc¢anskog dozrijevanja. Govor o duhovnosti Zivotnih dobi.

13.Iskustvo zrele vjere. Zeli se obraditi tematika moguéeg iskustva vjere pod psiholoskim
i duhovnim vidom. Uvodni govor o odnosu duhovnosti i psihologije.

14.Moguce zapreke zrelom iskustvu vjere; psiholoski i duhovni aspekti zrele vjere; odgoj
za zrelu vjeru.

15.Misticka dimenzija duhovnog Zivota predstavljena kroz dvije emblematicne figure:
Terezije Avilske i Ivana od Kriza.

2.6. Vrste izvodenja
nastave:

redavanja . . e

bdp avama - - X samostalni zadaci 2.7. Komentari:
seminari i radionice [ multimediia i mreza

] vijezbe )

] laboratorij
[ ] mentorski rad
[] (ostalo upisati)

[] on line u cijelosti
] mjeSovito e-ucenje
[] terenska nastava

2.8. Obveze studenata

2.9. Pracenje rada
studenata (upisati udio
u ECTS bodovima za
svaku aktivnost tako da
ukupni broj ECTS
bodova odgovara
bodovnoj vrijednosti
kolegija):

Pohadanje nastave 1 Istrazivanje Projekt

Eksperimentalni rad Referat (Ostalo upisati)
Prakti¢ni rad Seminarski rad (Ostalo upisati)
Esej Usmeni ispit 1 (Ostalo upisati)
Kolokvij Pisani ispit 0,5 | (Ostalo upisati)

2.10. Ocjenjivanje i
vrjednovanje rada
studenata tijekom
nastave i na zavrSnom
ispitu

Prisutnost i aktivnost na nastavi - 10 %; Provjera - 10 %
Pismeni ispit - 40 %; Usmeni ispit - 40 %

2.11. Obvezna literatura
(dostupna u knjiZnici i
putem ostalih medija)

Broj Dostupnost
Naslov primjeraka | putem ostalih
u knjiznici medija

Franjo Podgorelec (prir.), Dinamika duhovnog Zivota.
Hrestomatija, (ciklostil) Zagreb, 2022.

Benedict . Groeschel, Psihologija duhovnoga razvoja,
Split, 2009.




2.12. Dopunska literatura Giovanni Cucci, La maturita dell'esperienza di fede, Roma - Torino, 2010.

(u trenutku prijave Vilim Keilbach, Duhovno bogoslovlje, Zagreb, 1950.
prijedloga studijskoga
programa)

2.13. Na&ini pracenja Pocetkom semestra biti ¢e ispitane njihove ulazne kompetencije i uputiti ¢e ih se na
kvalitete koji eventualnu potrebitu gradu za konzultaciju. Tijekom semestra biti ¢e provjera usvojenog
osiguravaju stjecanje znanja, preko koje ¢e student uvidjeti vlastiti zaostatak kao i usvajati dio novih spoznaja.

izlaznih kompetencija | Kompetencija ¢e u konaénoj formi biti provjerena na pismenom i usmenom ispitu.

2.14. Ostalo (prema
misljenju predlagatelja)




