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1. UVOD 

1.1. Naziv visokog učilišta Katolički bogoslovni fakultet Sveučilišta u Zagrebu 

1.2. Adresa visokog učilišta Vlaška 38 Zagreb 10000 

1.3. Kontakt visokog učilišta Telefon: +385 1 4890429 E-pošta: ured@kbf.unizg.hr Mrežna stranica: https://www.kbf.unizg.hr/ 

1.4. Tko je odobrio pokretanje novog 
studijskog programa (primjerice upravni 
odbori, nastavnička vijeća visokih učilišta i 
slično)? Potrebno je priložiti dokaz o tome. 

Fakultetsko vijeće Katoličkoga bogoslovnog fakulteta Sveučilišta u Zagrebu na svojoj II. izvanrednoj sjednici dana 7. 
veljače 2020. godine pod točkom II Dnevnog reda.  

1.5. Koji su nastavnici sudjelovali u izradi 
elaborata? Potrebno je navesti njihova 
zvanja i znanstvena polja u kojima su 
izabrani 

Zvanje Ime i prezime Znanstveno polje 

Prof. dr. sc. Stjepan Baloban Teologija 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić Teologija  

Prof. dr. sc. Ružica Razum Teologija 

Prof. dr. sc. Josip Šimunović Teologija 

Prof. dr. sc. Ana s. Thea Filipović Teologija 

Izv. prof. dr. sc. Ante Crnčević Teologija 

Izv. prof. dr. sc. Nenad Malović Filozofija 

1.6. Razlozi za pokretanje studija 

1.7. Procjena 
svrhovitosti s 
obzirom na 
potrebe tržišta 
rada u javnom i 
privatnom 
sektoru 

Ovim poslijediplomskim specijalističkim programom nudi se formativni hod za pastoralne animatore i stručnjake na području braka i obitelji kako bi 
primjereno odgovorili na izazove i nesigurnosti suvremenoga braka i obitelji. U posljednjim je godinama porasla svijest potrebe osiguravanja 
primjerene pripreme pastoralnih djelatnika kako bi oni postali sigurna pomoć obiteljima i bračnim drugovima tijekom različitih faza njihova razvoja. 
Kao što nas podsjeća papa Franjo u Amoris laetitia, br. 200: „Bračni su parovi zahvalni što im njihovi pastiri pružaju motivacije da se hrabro 
opredjeljuju za ljubav koja je snažna, čvrsta, trajna i sposobna odoljeti svakoj kušnji i nevolji na koju naiđu na svojemu životnom putu.“  Od Crkve se 
traži drukčiji način ispunjavanja svoga poslanja: „'Ne smijemo se zaustavljati na čisto teorijskom navještaju, odvojenomu od stvarnih problema 
osoba.' Obiteljski pastoral 'mora pomoći ljudima da iskuse da je evanđelje obitelji odgovor na najdublja očekivanja osobe: na njezino dostojanstvo i 
puno ostvarenje u uzajamnosti i zajedništvu. Ne treba samo predočivati pravila nego i predlagati vrednote, odgovarajući na potrebu za njima, koja se 
danas uočava i u zemljama u kojima je sekularizacija uzela najviše maha.'“ (AL, br. 201). Budući da zaređeni služitelji često nemaju prikladnu 
izgradnju za bavljenje složenim pitanjima obiteljskoga pastorala potrebno je osigurati, kako ističe papa Franjo, „prikladniju naobrazbu svećenika, 
đakona, redovnika i redovnica, vjeroučitelja i ostalih pastoralnih djelatnika“ (AL, br. 202). 

1.8. Njegova povezanost sa suvremenim 
znanstvenim spoznajama i/ili na njima 
temeljenim vještinama i sposobnostima 
(kompetencijama) 

Studij je fokusiran na brak i obitelj s različitih gledišta: teološkog (pastoralnog, moralnog i duhovnog), antropološkog, 
socijalnog, psihološkog, demografskog  i obiteljsko-terapijskog. Osobita pozornost bit će posvećena osposobljavanju za 
razlučivanje (discernimento) i za praćenje/podršku (accompagnamento). 

1.9. Mogući partneri koji su pokazali interes za program, ili bi 
mogli biti zainteresirani za njegovo pokretanje, te vidove 
potpore takvih partnera provođenju studija (izravna 
ulaganja u studij, pokrivanje troškova studija za određen 
broj polaznika, sudjelovanje u provedbi studija, naročito 
njegovih istraživačko-stručnih dijelova, i sl.) 

Partner Vidovi potpore 

Crkvena bračna i obiteljska 
savjetovališta 

Sudjelovanje u provedbi praktičnog dijela programa. Pokrivanje troškova 
studija za određeni broj polaznika. 

Caritas 
Sudjelovanje u provedbi praktičnog dijela programa. Pokrivanje troškova 
studija za određeni broj polaznika. 
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1.10. Analiza zapošljivosti studenata nakon završetka 
studijskog programa, koja uključuje mišljenje triju 
organizacija vezanih za tržište rada (primjerice 
strukovnih udruga, poslodavaca i njihovih udruga, 
sindikata, javnih službi (o primjerenosti predviđenih 
ishoda učenja koji se stječu završetkom studija za 
potrebe tržišta rada. 

Mnogi crkveni (pastoralni) i društveni subjekti pokazuju interes i imaju potrebu za visokoobrazovanim ljudima na 
području braka i obitelji. Poslijediplomski specijalistički studij Pastorala braka i obitelji osobito je dinamično 
područje. Važnost i potrebu takvog studija potvrđuje i potencijalni poslodavci: Hrvatska biskupska konferencija 
(Ured za život i obitelj), Caritas, nadbiskupijska i biskupijska bračna i obiteljska savjetovališta. U prilogu mišljenja 
Hrvatske biskupske konferencije, Caritasa Zagrebačke nadbiskupije i Bračnog savjetovališta Varaždinske 
biskupije. 

1.11. Dosadašnja iskustva predlagača u provođenju 
ekvivalentnih ili sličnih programa te usporedba s 
inozemnim akreditiranim programima uglednih 
visokih učilišta, posebice akreditiranim studijima iz 
zemalja Europske unije. 

Fakultet je 2007. godine dobio dopusnicu za poslijediplomski interdisciplinarni specijalistički studij Menadžment 
neprofitnih organizacija. 
Predloženi studij usporediv je sa sljedećim studijima iz zemalja Europske unije: 

- Pontificio Istituto Teologico Giovanni Paolo II per le Scienze del Matrimonio e della Famiglia, Rim, Italija 
- Master of Counseling – Ehe, Familien- und Lebensberatung, Freiburg, Njemačka 

1.12. Otvorenost studija prema pokretljivosti polaznika Studenti mogu birati kompatibilne predmete na drugim visokim učilištima. 

1.13. Ostali elementi i potrebni podatci prema mišljenju 
predlagača 
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2. OPĆI DIO 

2.1. Naziv studija  Pastoral braka i obitelji 

2.2. Nositelj studija (sveučilište-predlagač) i 
izvođač studija (sastavnica koja izvodi ili 
koordinira izvođenje studija) 

Nositelj studija Izvođač studija 

Katolički bogoslovni fakultet Sveučilišta u Zagrebu Katolički bogoslovni fakultet Sveučilišta u Zagrebu 

2.3. Znanstveno područje i polje u kojemu se 
planira izvođenje (tj. područja i/ili polja, 
ako se radi o interdisciplinarnom 
programu) 

Znanstveno područje Znanstveno polje 

Humanističko Teologija 

2.4. Trajanje studija 2 godine (4 semestra) 

2.5. Uvjeti upisa na 
studij 

Specijalistički studij može upisati osoba koja je završila sveučilišni integrirani preddiplomski i diplomski filozofsko-teološki studij ili diplomski 
studij religijske pedagogije i katehetike odnosno diplomski studij teološko-religijskih znanosti. Studij mogu upisati i osobe koje su završile 
srodni sveučilišni dodiplomski ili diplomski studij iz polja teologije uz eventualno polaganje razlikovnih ispita. 

2.6. Kompetencije koje 
polaznik stječe 
završetkom studija 

Cilj specijalizacije je pružiti svećenicima, katehetama i drugim pastoralnim djelatnicima znanja i vještine potrebne za pastoralno razlučivanje i 
pružanje podrške mladima, zaručnicima, bračnim drugovima i roditeljima u različitima trenucima razvoja njihovih zaručničkih, bračnih i 
obiteljskih odnosa.   
Završetkom studija polaznik stječe sljedeće kompetencije: 

1) moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike 
podrške 

2) osmisliti i provoditi pastoralne programe za pastoral zaručnika  
3) osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
4) pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
5) promicati bračne/obiteljske odnose, duhovnost i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
6) predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 
7) pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
8) duhovno pratiti/pastoralno skrbiti za parove bez djece 
9) ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
10) pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 
11) pružiti pravno-pastoralnu pomoć u razrješenju dvojbe o (ne)valjanosti i (ne)dopuštenosti ženidbe 

2.7. Akademski naziv koji se stječe 
završetkom studija 

Sveučilišni specijalist pastorala braka i obitelji 
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3. OPIS PROGRAMA 
3.1. Popis obveznih i izbornih predmeta s brojem sati aktivne nastave potrebnih za njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova 

 

 POPIS PREDMETA / MODULA 

Godina studija: 1. godina 

Semestar: zimski i ljetni 

 PREDMET NOSITELJ 

Od n 
do x 
sem
estra 

P S V 
e-

uče
nje 

Broj 
bodova 

po 
ECTS 

sustavu 

Obvezni/ 
izborni 

Obvezni predmeti 

Kršćanska vizija braka i obitelji Prof. dr. sc. Tonči Matulić  I. 24 - - - 5 Obvezni 

Psihologija i psihopatologija braka i obitelji Prof. dr. sc. Josip Oslić  I. 18 - 6 - 5 Obvezni 

Odgovorno roditeljstvo i prenošenje ljudskoga života Doc. dr. sc. Mislav Kutleša I. 24 - - - 5 Obvezni 

Pastoral zaručnika Prof. dr. sc. Josip Šimunović I. 24 - - - 5 Obvezni 

Brak i obitelj u društvenom životu 
Prof. dr. sc. Stjepan Baloban/ 
Doc. dr. sc. Silvija Migles 

II. 24 - - - 5 Obvezni 

Pastoralno praćenje supružnika Prof. dr. sc. Josip Šimunović II. 12 - 12 - 5 Obvezni 

Međugeneracijsko učenje i kršćanski odgoj djece Prof. dr. sc. Ana s. Thea Filipović II. 24 - - - 5 Obvezni 

Obvezni seminar Pastoralno savjetovanje Prof. dr. sc. Josip Oslić I. - 14 6 - 3 
Obvezni 
seminar 

Radionice 

Komunikacija i konflikti u braku Prof. dr. sc. Josip Oslić  II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Bračno savjetovanje Prof. dr. sc. Josip Oslić II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Razlučivanje u pratnji osoba koje žive neregularno 
bračno stanje  

Prof. dr. sc. Tonči Matulić/ 
Doc. dr. sc. Lucija Boljat 

II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Duhovni i pastoralni itinerarij za rastavljene te građanski 
ponovno vjenčane osobe 

Prof. dr. sc. Josip Šimunović II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 
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 POPIS PREDMETA / MODULA 

Godina studija: 2. godina 

Semestar: zimski i ljetni 

 PREDMET NOSITELJ 

Od n 
do x 

seme
stra 

P S V 
e-

uče
nje 

Broj 
bodova 

po 
ECTS 

sustavu 

Obvezni / 
izborni 

Obvezni predmeti 

Sudski pastoral razvedenih, rastavljenih i  
ostavljenih 

Prof. dr. sc. Josip Šalković III. 18 - 6 - 5 Obvezni 

Pastoralno praćenje rastavljenih i ponovno 
vjenčanih 

Prof. dr. sc. Josip Šimunović III. 18 6 - - 5 Obvezni 

Radionice 

Komunikacija i konflikti u braku Prof. dr. sc. Josip Oslić II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Bračno savjetovanje Prof. dr. sc. Josip Oslić II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Razlučivanje u pratnji osoba koje žive neregularno 
bračno stanje 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić/ 
Doc. dr. sc. Lucija Boljat 

II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Duhovni i pastoralni itinerarij za rastavljene te 
građanski ponovno vjenčane osobe 

Prof. dr. sc. Josip Šimunović II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Praksa 
Praksa 1: Pastoral braka i obitelji  Prof. dr. sc. Josip Šimunović III. - - 40 - 6 Praksa 

Praksa 2: Pastoral braka i obitelji Prof. dr. sc. Josip Šimunović IV. - - 160 - 15 Praksa 
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 POPIS PREDMETA / MODULA 

Godina studija: 1. i 2. godina 

Semestar: zimski i ljetni 

 PREDMET NOSITELJ 

Od n 
do x 

semes
tra 

P S V 
e-

uče
nje 

Broj 
bodova 

po 
ECTS 

sustavu 

Obvezni / 
izborni 

Izborni predmeti 

Dar i svetost ljudskoga života u kontekstu 
suvremenih bioetičkih izazova 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Psihodinamika obiteljskih odnosa Doc. dr. sc. Lovorka Brajković I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Psihološka pomoć obiteljima u krizi Doc. dr. sc. Josip Oslić I.-III. 14 - 6 - 4 Izborni 

Psihologija i spolni moral  Prof. dr. sc. Tonči Matulić I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Bračna i obiteljska duhovnost  Izv. prof. dr. Franjo Podgorelec I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Pastoralna skrb za bolesne, starije i umiruće Prof. dr. sc. Josip Šimunović I.-III. 16 - 4 - 4 Izborni 

Demografska kretanja u Hrvatskoj Izv. prof. dr. sc. Nenad Pokos I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Dobrobit i zaštita djece i mladih u Crkvi i u društvu Doc. dr. sc. Josip Bošnjaković I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Izazovi suvremene obitelji Doc. dr. sc. Silvija Migles I.-III. 20 - - - 4 Izborni 

Radionice/vježbe 

Komunikacija i konflikti u braku Prof. dr. sc. Josip Oslić II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Bračno savjetovanje Prof. dr. sc. Josip Oslić II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Razlučivanje u pratnji osoba koje žive neregularno 
bračno stanje 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić/ 
Doc. dr. sc. Lucija Boljat 

II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 

Duhovni i pastoralni itinerarij za rastavljene te 
građanski ponovno vjenčane osobe  

Prof. dr. sc. Josip Šimunović II.-III. 7 - 7 - 3 Radionica 
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3.2. Opis svakog predmeta 
 

OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Tonči Matulić 1.6. Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Kršćanska vizija braka i obitelji 1.7. Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici Doc. dr. sc. Nedjeljka s. Valerija Kovač 1.8. Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P 24 

Studij Poslijediplomski specijalistički 1.9. Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta   obvezni    izborni 
1.10. Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak 

izvođenja predmeta on line (maksimalno 20%) 
 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

- Osposobiti svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za poznavanje i ispravno vrednovanje temeljnih biblijskih i teoloških 
(dogmatskih i moralnih) istina i vrijednosti kršćanskoga shvaćanja braka i obitelji 

- Osposobiti svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike da u osobnome crkvenom poslanju i pastoralnom radu promiču i 
ispravno primjenjuju kršćanska načela i vrijednosti braka i obitelji 

- Osposobiti svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za suočavanje sa suvremenim egzistencijalnim i vrijednosnim izazovima 
bračnoga i obiteljskog života u svjetlu vjere 

- Osposobiti i senzibilizirati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za razboritu pastoralnu otvorenost i blizinu prema 
osobama koje su proživjele bračni brodolom i/ili koje žive u ranjenoj obitelji 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom. 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- Pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- Promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- Predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (3-10 
ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Poznavati i obrazložiti biblijske i teološke temelje kršćanske vizije čovjeka kao bića odnosa i zajedništva u različitosti 
- Poznavati i obrazložiti povezanost braka i obitelji u crkvenome nauku 
- Poznavati i protumačiti smisao braka i obitelji u različitim dimenzijama: antropološkoj, teološkoj, moralnoj, duhovnoj 
- Poznavati osnovne moralne vrijednosti braka i obitelji 
- Biblijsko-teološku viziju braka i obitelji znati primijeniti u konkretnome pastoralnome radu sa  zaručnicima, bračnim drugovima, djecom, starijim 

osobama 
- Poznavati djelovanje sukladno katoličkome nauku u konkretnim situacijama bračnoga i obiteljskog života  
- Znati prepoznavati i vrednovati suvremene (bio)etičke izazove bračnoga i obiteljskog života 

Opis sadržaja 
predmeta  

1. Uvod u kolegij 
2. Čovjek stvoren na sliku Božju: biće odnosa i zajedništva 
3. Spolna različitost čovjeka kao komplementarnost 
4. Povezanost braka i obitelji u crkvenome nauku 
5. Brak i obitelj kao zajednica ljubavi – dar i poslanje 
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6. Eklezijalna dimenzija braka i obitelji 
7. Prenošenje života i odgovorno roditeljstvo 
8. Odgoj djece i odgovornost za prenošenje vjere u obitelji 
9. Katoličko shvaćanje braka i obitelji pred suvremenim egzistencijalnim i (bio)etičkim izazovima 

Vrste izvođenja nastave: 

predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave  DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 ECTS 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost  
u knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Pastoralna konstitucija Gaudium et spes o Crkvi u suvremenom svijetu, u: DRUGI VATIKANSKI KONCIL, 
Dokumenti, Zagreb, 72008.  

1 https://hrcak.srce.hr/ 

IVAN PAVAO II., Familiaris consortio – Obiteljska zajednica, Zagreb, 1981. 4 www.vatican.va 

PAPA FRANJO, Amoris laetitia – Radost ljubavi, Zagreb, 2016. 1 www.vatican.va 

Anton TAMARUT, Suvremena teologija braka i obitelji, u: Bogoslovska smotra 85 (2015.) 3, 679-700.  1 www.vatican.va 

Marijan VALKOVIĆ, Postkoncilska obiteljska moralna problematika, Zagreb, 2016. 1  

Walter Kardinal KASPER, Das Evangelium von der Familie. Die Rede vor dem Konsistorium, Freiburg i./Br., 2014. 0 https://www.herder.de 

Walter Kardinal KASPER, Die Botschaft von Amoris laetitia. Ein freundlicher Disput, Freiburg i./Br., 2018. 0 https://www.herder.de 

Richard PAVLIĆ, Muško i žensko stvori ih. Pečat kršćanske antropologĳe, u: Rĳečki teološki časopis, 22 (2014.) 
2, 322–332. 

1 hrcak.srce.hr 

Dopunska literatura  

Adolf POLEGUBIĆ (ur.), Sakramenti i pastoral obitelji. Zbornik radova, Frankfurt am Main, 2017. 
Anton TAMARUT, Crkveno lice obitelji, u: Bogoslovska smotra 84 (2014.) 4, 745-768. 
IVAN PAVAO II., Muško i žensko stvori ih. Kateheze o ljudskoj ljubavi. Cjelovita teologĳa tĳela, I, Split, 2012. 
Marciano VIDAL, Il matrimonio tra ideale cristiano e fragilità umana. Teologia, morale e pastorale, Brescia, 2005. 
Stjepan BALOBAN (ur.), Hrvatska obitelj na prekretnici, Zagreb, 2001. 
Nikola HOHNJEC, Današnja iskušenja novozavjetne vizije braka i obitelji, u: Bogoslovska smotra, 69 (1999.) 2–3, 258. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Oslić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Psihologija i psihopatologija braka i obitelji Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski /  
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 18 P + 6 V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta  obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak 
izvođenja predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

Cilj predmeta je uvesti studente u psihologiju i psihopatologiju obitelji i bračnog života te ih upoznati sa različitim psihološkim pristupima obitelji i 
parovima. Posebno se žele pokazati studentima različiti interaktivni i relacijski procesi u obiteljima i među parovima poput obiteljske strukture, hijerarhije, 
granica, obiteljskih rituala, međugeneracijskog prijenosa mitova i priča te nerazriješenih problema. Studenti će se upoznati sa životnim ciklusom obitelji i 
njegovom implikacijom na promatranje obitelji i obiteljskih procesa te će znati prepoznati psihopatološke procese i disfunkcionalne oblike ponašanja u 
obiteljskoj dinamici. Studenti će imati priliku pomoću referata produbiti temu ili problematiku koja ih zanima i kratko ju predstaviti na satu.  

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Poznavanje osnova psihologije tj. položeni uvod u psihologiju ili opća psihologija. Poželjno je pasivno poznavanje engleskog, 
njemačkog ili talijanskog jezika.  

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 

- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 
- pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Opisati različite pristupe obitelji i identificirati obiteljske procese  
- Primijeniti model životnog ciklusa obitelji u promatranju obiteljskih procesa  
- Koristiti model životnog ciklusa para u procijeni braka 
- Brinuti se za bračnu intimu i seksualnost  
- Razlikovati nezrele i patološke obrasce ponašanja u obiteljskoj dinamici 
- Obrazložiti utjecaj obitelji na razvoj (ne)zrele i (ne)zdrave osobnosti  
- Analizirati intrapersonalne i interpersonalne čimbenike koji dovode do bračne i obiteljske (ne)stabilnosti.  

Opis sadržaja predmeta  
 

1. Uvod u psihologiju obitelji (2 sata) 
2. Obiteljski identitet (2 sata) 
3. Interaktivni i relacijski procesi u obitelji (2 sata) 
4. Životni ciklus obitelji (2 sata) 
5. Izbor partnera (2 sata) 
6. Formiranje para (2 sata) 
7. Bračna seksualnost i intimnost (2 sata) 
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8. Obitelj s djecom (2 sata) 
9. Obitelj s adolescentima (2 sata) 
10. Obitelj s odraslim mladima (2 sata) 
11. Zdravi i disfunkcionalni bračni parovi (2 sata) 
12. Zdrave i disfunkcionalne obitelji (2 sata) 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat DA  (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 

Obvezna 
literatura 
(dostupna 
u knjižnici i 
/ ili na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost  
u knjižnici 

Dostupnost 
putem ostalih 
medija 

Andolfi, A. (ur.). (1999). La crisi della coppia. Una prospetttiva sistemico-relazionale. Milano: Raffaelo Cortina Editore.  da  

Walsh, F. ( ur.). (2003). Normal Family Processes. Growing Diversity and Complexity. New York/London: The Guilford 
Press.  

  

Gambini, P.  (2007). Psicologia della famiglia. La prospettiva sistemico-relazionale. Milano: Franco: Angeli.  da  

Andolfi, M. (2015). La terapia familiare multigenerazionale. Strumenti e risorse del terapeuta. Milano: Raffaelo Cortina 
Editore. 

da  

Ducommun – Nagy, C. (2009.). Lojalnosti koje oslobađaju. Zagreb: Provincija franjevaca trećoredaca.  da  

Wenar, C. (2002). Razvojna psihopatologija i psihijatrija. Od dojenačke dobi do adolescencije. Jastrebarsko: Naklada 
Slap. 

da  

Gabbard, O. G., M.D. (2005.). Psychodynamic psychiatry in clinical practice. Washington, DC, American psychiatric 
publishing, Inc. 

  

Manenti, A. (2007.). Coppia e famiglia: come e perché. Bologna: Edizioni Dehoniane Bologna.    

Pašalić-Kreso, A. (2012.). Koordinate obiteljskog odgoja. Prilog sistemskom pristupu razumijevanja obitelji i obiteljskog 
odgoja. Sarajevo: Filozofski fakultet Univerziteta u Sarajevu. 

  

Sternberg, R. J. -  Sternberg K. (2019.). The New Psychology of Love, United Kingdom: Cambridge University Press.   

Dopunska literatura  Palazzoli, M. S. - Cirillo, S. -  Selvini, M. -  Sorrentino A. S. ( 1996.). I giochi psicotici nella famiglia. Milano: Raffaelo Cortina Editore. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  

https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Robert%20J.%20Sternberg&eventCode=SE-AU
https://www.cambridge.org/core/search?filters%5BauthorTerms%5D=Karin%20Sternberg&eventCode=SE-AU
http://www.raffaellocortina.it/autore-mara-selvini-palazzoli-890.html
http://www.raffaellocortina.it/autore-stefano-cirillo-108.html
http://www.raffaellocortina.it/autore-matteo-selvini-228.html
http://www.raffaellocortina.it/autore-anna-m-sorrentino-47.html
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Doc. dr. sc. Mislav Kutleša Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Odgovorno roditeljstvo i prenošenje ljudskoga života Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici 
Prof. dr. sc. Tonči Matulić  
Doc. dr. sc. Martina s. Ana Begić 
Dr. sc. Ante Bekavac 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 24P 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta  obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike s pojmom i sadržajem biblijsko-teološkog shvaćanja plodnosti i neplodnosti 
- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike s osnovnim pojmovima bračne plodnosti i neplodnosti u interdisciplinarnoj 

perspektivi 
- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike sa zahtjevima odgovornoga roditeljstva kao glavnog i nezaobilaznog preduvjeta 

za odgovorno prenošenje života  
- Osposobiti svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za pružanje prikladne pastoralne pomoći bračnim drugovima s poteškoćama u 

planiranju i prenošenju života 
- Senzibilizirati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za temeljitije upoznavanje s prirodnim metodama planiranja rađanja te za 

suradnju s osposobljenim ustanovama za pružanje takve pomoći 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene 
oblike podrške 

- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 
- duhovno pratiti / pastoralno skrbiti za parove bez djece 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Poznavati i predstaviti biblijsko-teološki smisao i značenje plodnosti i neplodnosti 
- Poznavati i kritički obrazložiti suvremene izazove plodnosti i neplodnosti u interdisciplinarnoj perspektivi 
- Poznavati objasniti moralno-teološki smisao i sadržaj odgovornoga roditeljstva s odgovornim prenošenjem života 
- Poznavati i ispravno predstaviti ispravan moralno-teološki odnos prema izazovima bračne neplodnosti 
- Objasniti ispravne moralno-teološke pristupe u liječenju bračne neplodnosti 
- Poznavati metode planiranja rađanja i znati ih ispravno moralno-teološki vrednovati 

Opis sadržaja predmeta  
 

1. Uvod u predmet 
2. Smisao i značenje plodnosti i neplodnosti u biblijsko-teološkoj perspektivi  
3. Smisao i značenje plodnosti i neplodnosti u suvremenoj interdisciplinarnoj perspektivi 
4. Teološko-bioetički pristup planiranju i prenošenju života  
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5. Pojam i sadržaj odgovornoga roditeljstva 
6. Teološko-bioetički izazovi kontracepcije i sterilizacije 
7. Medicinski i socijalno-etički aspekti i izazovi bračne neplodnosti 
8. Metode planiranja rađanja s moralnim vrednovanjem 

Vrste izvođenja nastave: 

predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

samostalni zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA   Istraživanje  NE Usmeni ispit DA   

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 ECST 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili na 
drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  
u knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Pastoralna konstitucija Gaudium et spes o Crkvi u suvremenom svijetu, u: DRUGI VATIKANSKI KONCIL, 
Dokumenti, Zagreb, 2008. 

4  

PAVAO VI., Humanae vitae (1968.); IVAN PAVAO II., Familiaris consortio (1981.); PAPA FRANJO, 
Amoris laetitia (2016.); KONGREGACIJA ZA NAUK VJERE, Donum vitae (1987.); KONGREGACIJA ZA 
NAUK VJERE, Dignitas personae (2008.). 

1/1/1/1/1  

KONFERENCIJA KATOLIČKIH BISKUPA SAD-a, Life-Giving Love in an Age of Technology, 17. 
studenoga 2009. 

 http://www.usccb.org 

Michele ARAMINI, Uvod u bioetiku, Zagreb 2009. 1  

Bernhard HÄRING, Kristov Zakon. Slobodni u Kristu, III. svezak, Zagreb 1986. 1  

Angelique RUHI-LOPEZ – Carmen SANTAMARIA, The Infertility Companion for Catholics, Notre Dame 
(Ind.), 2012. 

 https://www.amazon.com 

Marijan VALKOVIĆ, Postkoncilska obiteljska moralna problematika, Zagreb, 2016. 1  

Suzana VULETIĆ, Problem neplodnosti i moralni izazovi biomedicinskih zahvata u ljudsko rađanje, u: 
Diacovensia, 27 (2010.) 3, 587-616. 

1  

Dopunska literatura  

Ružica MARTINOVIĆ-VLAHOVIĆ, Prirodno planiranje obitelji, Zagreb, 1998. 
Evelyn BILLINGS -  Ann WESTMORE, Billingsova metoda. Zagreb 1991.  
RAZNI AUTORI, Problematika pastorala braka i obitelji, u: Bogoslovska smotra, 69 (1999.), 2-3, 159-492. 
Ivan FUČEK, Obnova braka i obitelji, Zagreb, 1998. 
Ivan FUČEK, Predbračna ljubav – Bračna ljubav. Moralno-duhovni život, Split, 2005. 
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Tonči MATULIĆ, Metamorfoze kulture, Zagreb, ³2009. 
Petar ŠOLIĆ, Radost ljubavi, Split, 1994. 
Margarita PERAICA – Željka ZNIDARČIĆ (ur.), Ljubav i brak, Zagreb, 2002. 
Candida R. MOSS – Joel S. BADEN, Reconceiving Infertility. Biblical Perspectives on Procreation and Childlessness, Princeton 
(N.J.), 2015. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Pastoral zaručnika Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 24P 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta  obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
Pružiti pastoralnim djelatnicima, tj. svećenicima, župnim katehetama i drugima spoznaje i vještine koje će im pomoći u pastoralnom djelovanju 
sa zaručnicima. Omogućiti im s time uvođenje u sposobnost teološko-pastoralnog razlučivanja situacije zaručnika i djelovanje oko što 
prikladnije priprave istih za slavlje sakramenta ženidbe i za življenje njegove milosti u budućem bračnom i obiteljskom životu.    

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Poznavanje područja pastorala braka i obitelji 
Poznavanje i konkretno uvažavanje nauka Katoličke Crkve o braku i obitelji 
Dostatno poznavanje psiho-socijalne situacije mladih u vremenu zaručništva 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- osmisliti i provoditi pastoralne programe za pastoral zaručnika  
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- razumjeti i obrazložiti značenje pastorala zaručništva u ukupnom pastoralu braka i obitelji 
- aktualizirati steče spoznaje u konkretnoj praksi 
- aktivno surađivati u ostvarivanju projekata pastorala zaručništva na razini zajednice 

Opis sadržaja predmeta  

Sadržaj predmeta tiče se izdvojene tematike zaručništva koja se uklapa u cjeloviti okvir nauka i prakse Katoličke Crkve s obzirom 
na pastoral braka i obitelji. Tema zaručništva tiče se bliže priprave za ženidbu. Zaručništvu se prilazi kao crkvenoj, ali i kao 
antropološko-socijalnoj stvarnosti važnoj za hod mladih prema braku i obitelji. U tome pogledu teološki sadržaji predmeta 
interdisciplinarno se povezuju sa odnosnim sadržajima iz sociologije, psihologije, antropologije i drugih srodnih znanosti. 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata - Redovito pohađanje nastave i aktivan rad u nastavi. 

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij DA  Praktični rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE Broj bodova po ECTS 5 
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sustavu (ukupno) 

Obvezna literatura (dostupna u 
knjižnici i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

IVAN PAVAO II., Familiaris consortio – Obiteljska zajednica. Apostolska pobudnica o 
zadaćama kršćanske obitelji u suvremenom svijetu, Kršćanska sadašnjost, Dokumenti 64, 
Zagreb, 1997. 

da  

FRANJO, Amoris laetitia – Radost ljubavi. Posinodalna apostolska pobudnica biskupima, 
prezbiterima i đakonima, posvećenim osobama, kršćanskim supruzima i svim vjernicima 
laicima o ljubavi u obitelji, Kršćanska sadašnjost, Dokumenti 171, Zagreb, 22016. 

da  

HRVATSKA BISKUPSKA KONFERENCIJA, Direktorij za obiteljski pastoral Crkve u 
Hrvatskoj, Kršćanska sadašnjost, Zagreb, 2002. 

da  

Dopunska literatura  Pavao Brajša, Umijeće bračnoga života. Kako ostvariti i zadržati zadovoljan i sretan brak, Tiskara ORBIS, Zagreb, 1997. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta 
Prof. dr. sc. Stjepan Baloban/ 
doc. dr. sc. Silvija Migles 

Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Brak i obitelj u društvenom životu  Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 24P 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

Približiti studentima iznimno značenje društvene dimenzije braka i obitelji na temelju socijalnog nauka Crkve. 
Omogućiti studentima kritičko suočavanje s poteškoćama bračno/obiteljskih odnosa u suvremenom pluralističkom društvu. 
Osposobiti studente za stavove otvorenosti u istini i ljubavi, za komunikaciju logike uključivanja, kao i za otvorenost kršćana i Crkve za druge i drukčije. 
Omogućiti studentima dublje poznavanje izazova i poteškoća pred kojima se nalaze brak i obitelj danas, a zatim i jasno predstaviti odgojne zadaće obitelji. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom. 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene 
oblike podrške 

- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani 
ishodi učenja 
na razini 
predmeta (3-
10 ishoda 
učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- argumentirano predstaviti glavne značajke obitelji kao protagonista društvenog života   
- Ilustrirati značajke prave i autentične ljubavi u svakodnevnom životu: u odnosima muškarca i žene, u odnosima prema starima, u odnosima 

prema djeci  
- prepoznati i objasniti izazove i poteškoće pred kojima se nalaze brak i obitelj danas  
- argumentirano raspravljati o socijalnoj problematici braka i obitelji u suvremenom hrvatskom društvu  
- obrazložiti i obraniti kršćanski stav o pitanjima braka i obitelji   
- razlučivati i cjelovito analizirati osjetljive teme i raznolikost konkretnih situacija u kontekstu pastoralnog razlučivanja ispunjena milosrdnom 

ljubavlju 
- komunicirati logiku uključivanja i brigu Crkve za sve članove i svakog čovjeka 
- argumentirano raspravljati o odgovornosti za život na temelju ključnih teoloških i antropoloških odrednica  
- podržati i interpretirati odgojne zadaće obitelji na području etičkog odgoja, spolnog odgoja i odgoja u vjeri  
- objasniti i promicati važnost političke i zakonodavne promocije i očuvanja obiteljskih vrednota 
- objasniti značenje socijalnog nauka Crkve za potpunu kršćansku i ljudsku formaciju   

Opis sadržaja predmeta  
 

1. Uvod u problematiku kolegija – obitelj kao mjesto humanizacije osobe i društva (1 sat)   
2. Socijalni nauk Crkve – obitelj kao prva i nezamjenjiva škola društvenosti  (2 sata)   
3. Institucionalno obilježje braka: pravno i društveno priznanje (2 sata)   
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4. Obitelj je svetište života (3 sata)    
5. Brak – darivanje dviju osoba u komplementarnosti – ljubav (2 sata)   
6. Odgojna zadaća obitelji u društvenom životu (3 sata)   
7. Poštovanje dostojanstva i prava djece (1 sat)   
8. Odnos prema starijim članovima obitelji (2 sata)   
9. Obitelj je protagonist društvenog života (2 sata) 
10. Socijalna dimenzija obitelji (2 sata) 
11. Društvo u službi obitelji (2 sata) 
12. Socijalna duhovnost se rađa u obitelji (2 sata)  

Vrste izvođenja nastave: 

predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat DA     

Esej  NE Seminarski rad  NE    

Kolokvij  NE Praktični rad  NE    

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili na 
drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

PAPINSKO VIJEĆE 'IUSTITIA ET PAX', Kompendij socijalnog nauka Crkve, Zagreb, 2005., 163-194. da  

Brak i obitelj u proturječju sa suvremenim društvom. Radovi 55. Teološko-pastoralnog tjedna u Zagrebu 27. – 
29. siječnja 2015., u: Bogoslovska smotra, 85 (2015.) 3.  

 hrčak 

Pero ARAČIĆ – Josip BALOBAN – Krunoslav NIKODEM, Važnost braka i obitelji u hrvatskom društvu od 
1999. do 2017. godine, u: Bogoslovska smotra, 89 (2019.) 2, 331-353. 

 hrčak 

Stjepan BALOBAN (ur.), Hrvatska obitelj na prekretnici, Zagreb, 2001. da  

Stjepan BALOBAN (ur.), Izazovi civilnog društva u Hrvatskoj, Zagreb, 2000., 119-160. da  

Marijan VALKOVIĆ, Društveni utjecaji na brak i obitelj, u: Bogoslovska smotra, 69 (1999.) 2-3, 295-311.  hrčak 

Dopunska 
literatura  

Josip BALOBAN (prir.), U potrazi za identitetom. Komparativna studija vrednota: Hrvatska i Europa, Zagreb, 2005., 115-178, 207-255. 
Marijan VALKOVIĆ, Postkoncilska obiteljska i moralna problematika, Zagreb, 2016., 11-262. 
Pero ARAČIĆ, Obiteljski i kršćanski odgoj te drugi sudionici u tom odgoju, u: Radovi Zavoda za znanstvenoistraživački i umjetnički rad u Bjelovaru, (2017.) 
11, 111-126. 
Alojzije ČONDIĆ, Život u slobodnim vezama i ženidba na pokus – kršćani u građanskim ženidbama, u: Diacovensia, teološki prilozi, 15 (2007.) 2, 7-36. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Pastoralno praćenje supružnika Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici - Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 12P+12V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%)  

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
- Znati kritički, analitički i normativno reflektirati situaciju braka i obitelji u Republici Hrvatskoj 
- Pružiti polaznicima potrebna znanja i vještine za pastoralno praćenje supružnika nakon slavlja sakramenta ženidbe na razini župne zajednice 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

- Master teologije/master religijske pedagogije i katehetike/master teološko-religijskih znanosti 
- Motivacija za stjecanjem znanja i vještina za pastoralno praćenje supružnika nakon slavlja sakramenta ženidbe na razini župne 

zajednice 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
- duhovno pratiti / pastoralno skrbiti za parove bez djece 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- razumjeti i obrazložiti nužnost i važnost posliježenidbenog pastorala u župnoj zajednici 
- proučavati kritički, analitički i normativno stanje i perspektive posliježenidbenoga pastorala u župnoj zajednici 
- predstaviti i obrazložiti važnost posliježenidbenog pastorala 
- predstaviti i obrazložiti ciljeve posliježenidbenog pastorala 
- osmisliti pastoralne planove i programe (sadržaje) za pojedina razdoblja posliježenidbenog pastorala 
- istaknuti djelatnike i strukture obiteljskog pastorala 

Opis sadržaja 
predmeta  

1. Uvod u kolegij Pastoralno praćenje supružnika (AL 217-240) 
2.-3. Situacija braka i obitelji u Republici Hrvatskoj 
4.-5. Važnost i ciljevi posliježenidbenog pastorala 
6. Sadržaji posliježenidbenog pastorala 
7. Djelatnici i strukture obiteljskog pastorala 
8. Pastoralno planiranje i programiranje 
7.-10. Pastoralna skrb mladih brakova i obitelji u župnoj zajednici (+ vježba izvedbe pastoralnog plana i programa za navedenu skupinu supružnika) 
11.-14. Pastoralna skrb župne zajednice za brak i obitelji u vremenu rađanja i odgajanja djece (+ vježba izvedbe pastoralnog plana i programa za 
navedenu skupinu supružnika) 
15.-16. Pastoralna skrb župne zajednice za starosne brakove (+ vježba izvedbe pastoralnog plana i programa za navedenu skupinu supružnika)  
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17.-18. Pastoralna skrb župne zajednice za osobe u udovištvu (+ vježba izvedbe pastoralnog plana i programa za navedenu skupinu supružnika) 
19.-22. Pastoralna skrb župne zajednice za obitelji u teškoćama (+ vježba izvedbe pastoralnog plana i programa za navedenu skupinu supružnika)  
23.-24. Zaključak kolegija, evaluacija kolegija i nastavnika   

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata - Redovito pohađanje nastave i aktivan rad u nastavi. 

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA 
 

Istraživanje 
 

NE Usmeni ispit DA 
 

Eksperimentalni rad 
 

NE Referat 
 

NE (Ostalo upisati) 
 

NE 

Esej 
 

NE Seminarski rad 
 

NE (Ostalo upisati) 
 

NE 

Kolokvij 
 

NE Praktični rad DA 
 

(Ostalo upisati) 
 

NE 

Projekt 
 

NE Pismeni ispit 
 

NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 ECTS 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

1. IVAN PAVAO II, Familiaris consortio – Obiteljska zajednica. Apostolska pobudnica o zadaćama kršćanske 
obitelji u suvremenom svijetu, Zagreb, 21997.  

10  

2. Papa FRANJO, Amoris laetitia – Radost ljubavi. Posinodalna apostolska pobudnica  biskupima, prezbiterima i 
đakonima, posvećenim osobama, kršćanskim supruzima i svim vjernicima laicima o ljubavi u obitelji, Zagreb, 
2016., br. 217-240. 

10  

3. HRVATSKA BISKUPSKA KONFERENCIJA, Direktorij za obiteljski pastoral Crkve u Hrvatskoj, Zagreb, 2002. 10   

4. Mira ČUDINA-OBRADOVIĆ – Josip OBRADOVIĆ, Psihologija braka i obitelji, Zagreb, 2006. 1  

5. Veronika RELJAC, Pastoral braka i obitelji na iskušenju. Svjetla i sjene postkoncilskog pastorala braka i obitelji 
u Hrvatskoj (1965. – 2000.), Zagreb, 2011. 

4  

6. Josip ŠIMUNOVIĆ, Mijenjaju li se bitne vrednote za brak u Hrvatskoj i Europi, u: Bogoslovska smotra, 85 
(2015.) 3, 727-758.  

hrčak 

7. Pero ARAČIĆ, Radosna poruka krštenja. Susreti s roditeljima prije i poslije krštenja, Osijek, 2016. 2  

8. Pero ARAČIĆ – Josip BALOBAN – Krunoslav NIKODEM, Važnost braka i obitelji u hrvatskom društvu od 1999. 
do 2017. godine, u: Bogoslovska smotra, 89 (2019.) 2, 331-353.   

hrčak 

Dopunska literatura  
Stjepan BALOBAN (ur.), Hrvatska obitelj na prekretnici, Zagreb, 2001. 
Papa FRANJO, Obitelj je dragocjeno blago. Kateheze o obitelji, Zagreb, 2015. 
Augustyn PELANOWSKI, Josipov dom, Koprivnica, 2018. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Ana Thea Filipović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Međugeneracijsko učenje vjere i kršćanski odgoj djece Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici Prof. dr. sc. Ružica Razum Način izvođenja nastave (broj sati P+V+S+e-učenje) P 24 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta obvezni  izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
Posredovati znanja i vještine usmjerene na  vrijednosti kršćanskog odgoja te promicanje međugeneracijskog dijaloga i priopćavanja 
vjere u obitelji i kršćanskoj zajednici 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene 
oblike podrške 

- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (3-10 
ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- prepoznati važnost vjere roditelja, njihovih predodžbi o Bogu i življenih vrednota za razvoj djetetove vjere 
- objasniti zadatak i odgovornost odraslih u odnosu na odgoj djece i mladih 
- analizirati i objasniti uzroke krize prenošenja vjere u modelu društvenoga katekumenata i protumačiti njezine posljedice za vjerski odgoj 
- uočiti posebna vremena i prigode za kršćanski i vjerski odgoj djece 
- biti u stanju motivirati roditelje i druge odrasle na suradnju u katehetskoj pripravi djece za sakramente kršćanske inicijacije u župnoj zajednici 
- uočiti mogućnosti i ograničenja učenja vjere u okviru vjeronauka u školi te biti u stanju osmisliti razgovor s roditeljima o tome 
- prepoznati i objasniti obilježja razvoja vjere prema fazama životne dobi 
- uočiti važnost međugeneracijske komunikacije u vjere unutar obitelji i drugih zajednica te biti u stanju motivirati za promišljeno i kreativno 

ostvarivanje takve komunikacije 

Opis sadržaja predmeta  

Kršćanski odgoj djece u obitelji 
Obilježja razvoja vjere prema dobi i mogućnosti međugeneracijskog dijaloga za rast vjere 
Suradnja obitelji i kršćanske zajednice u religioznom odgoju djece i mladih 
Aktivna participacija i uključivanje roditelja u katehetsku pripravu za sakramente kršćanske inicijacije 
Vjeronauk u školi kao specifično mjesto učenja vjere i njegova povezanost s ostalima 
Međugeneracijska komunikacija u vjeri i problematika krize odraslih 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
(ostalo upisati) 

Komentari: 
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Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje DA  Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt DA NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 

Obvezna literatura 
(dostupna u knjižnici 
i/ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Papa Franjo, Christus vivit – Krist živi. Posinodalna apostolska pobudnica svetoga oca Franje mladima i 
cijelome Božjem narodu, Zagreb, 2019. (posebno br.179-201). 

DA  

Hrvatska biskupska konferencija, „Da vaša radost bude potpuna“. Kateheza i rast u vjeri u današnjim 
okolnostima, Zagreb, 2018. 

DA  

Ana Thea Filipović, U službi zrelosti vjere i rasta osoba. Katehetska i religijskopedagoška promišljanja u 
suvremenom kontekstu, Zagreb, 2011. 

DA  

Ružica Razum, Katehetski inicijacijski itinerarij, u: Bogoslovska smotra 79 (2009) 3, 603-632. DA  

Zvonko Pažin – Karlo Višaticki, Očitovanje vjere u obitelji, u: Crkva u svijetu 50 (2015) 2, 218-236. DA  

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Oslić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1. 

Naziv predmeta Pastoralno savjetovanje Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 3 ECTS 

Suradnici 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych/ 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 14S+6V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta  obvezni seminar  izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

Seminar ima za cilj uvesti studente u problematiku savjetovanja, prikazati trofazni model savjetovanja te zahtjeve i zadatke koje svaka faza traži od 
savjetovatelja uzimajući u obzir duhovnu i vjersku dimenziju i resurse koji iz toga proizlaze. Seminar želi upoznati studente sa sistemskom perspektivom 
sagledavanja problema i različitim pristupima koje ona nudi u tumačenju i rješavanju problemske situacije. Sudjelovanjem u demonstracijama i 
vježbama studenti će steći osnovne vještine savjetovatelja kao što su zrcaljenje sadržaja i emocija, razumijevanje problemske situacije, empatičko 
slušanje, definiranje ishoda i planiranje intervencije. U seminarskom radu, studenti će obraditi tri teorijska koncepta po izboru i prikazati jedan slučaj 
svoga rada sa problemskim sistemom (minimalno 6 seansi), sa desetominutnim transkriptom.  

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći je uvjet ovog kolegija apsolvirani koji oblik uvoda u psihologiju (osnove psihologije, teme i specifičnost terminologije). 
Spremnost i motiviranost na aktivno sudjelovanje u osobnom aktivnom angažmanu i sudjelovanje u demonstracijama i grupnim 
zadacima. Pasivno poznavanje engleskog jezika.  

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene 
oblike podrške 

- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Objasniti i opisati proces savjetovanja.  
- Primijeniti trofazni model savjetovanja u različitim kontekstima.  
- Biti sposoban procijeniti težinu problema i u slučaju potrebe uputiti osobe drugim stručnjacima za mentalno zdravlje.  
- Biti sposoban odgovoriti na emocije i sadržaj koji osoba iznosi.  
- Identificirati problem osobe ili obitelji.   
- Analizirati problemsku situaciju u svjetlu različitih psiholoških pristupa.  
- Sintetizirati i organizirati informacije kako bi bio sposoban primijeniti odgovarajuću intervenciju.  
- Prilagoditi se djeci i adolescentima i djelovati na njima prihvatljiv način. 

Opis sadržaja predmeta  

1. Uvod u pastoralno savjetovanje (1 sat) 
2. Osoba savjetovatelja  (1 sat) 
3. Genogram (1 sat) 
4. I. Faza: Sadašnja slika (1 sat) 
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5. II. Faza: Željena slika (1 sat) 
6. III. Faza: Razvijanje strategija i izrada plana (1 sat) 
7. Model rijeke života (1 sat) 
8. Strukturalni pristup (1 sat) 
9. Iskustveni pristup (1 sat) 
10. Narativni pristup (1 sat) 
11. K rješenju usmjeren pristup (1 sat) 
12. Savjetovanje djece i adolescenata (1 sat) 
13. Kriza pod povećalom (1 sat) 
14. Obiteljska skulptura (1 sat) 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

3 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Corey, G. (2004). Teorija i praksa psihološkog savjetovanja i psihoterapije. Jastrebarsko: Naklada Slap: pogl. 2: 
Savjetovatelj, osoba i stručnjak; pogl. 13: Teorija obiteljskih sistema. 

da  

Hackney H. L. i Cormier S. (2012). Savjetovatelj – stručnjak. Procesni vodič kroz pomaganje. Jastrebarsko: 
Naklada Slap.  

da  

Mearns, D. i Thorne, B. (2009). Savjetovanje usmjereno na osobu. Jastrebarsko: Naklada Slap.  da  

Carkhuff, R. (1987). The Art of Helping, USA: Human Resource Development Press.    

Nichols, M. P. i Schwartz, R. C. (82008). Family Therapy. Concepts and Methods, Boston: Pearson Education Inc.    

Horne, A. M.v( 32000). Family Counseling and Therapy. Belmont: Brooks/Cole.    

Egan, G. (92010). The Skilled Helper, Belmont: Brooks /Cole, Cengage Learning.    

Nemetchek, P. (2016). Sistemska družinska terapija z otroki, mladostniki in starši. Model reke življenja in analogne 
metode, Ljubljana: Sigmund Freud University Press.  

  

Juul, J. (2017). Vaše kompetetntno dijete. Zagreb: Naklada Pelago. da  

Berg I. K, (1994.) Family-based services: A solution-focused approach. New York: W. W. Northon & Company,   
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Inc.  

Freedman, J. i Combs, G. (2009). Narativna terapija. Socijalna konstrukcija omiljenih stvarnosti. Novi Sad: 
Psihopolis Institut.  

  

Vetere A. i Dowling, E. (2005). Narrative Therapies with Children and their Families. New York: Routledge.   

McGoldrick M., Gerson R. i Petry S. (32008). Genograms. Assessment and Intervention. New York: W. W. Norton 
& Company.  

  

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Oslić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Komunikacija i konflikti u braku Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 3 ECTS 

Suradnici 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski / 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 7P+7V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 10 

Status predmeta   obvezni    radionica 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

Cilj radionice je upoznati studente s osnovnim komponentama bračne komunikacije te uvesti ih u razumijevanja bračnog komunikacijskog matriksa. Kroz 
praktični rad, analizom slučaja, studenti će steći sljedeće kompetencije: razlikovanje komunikacijskih stilova, identificiranje konfliktnih dinamika i 
dijagnosticiranje čimbenika koji narušavaju bračnu i obiteljsku komunikaciju. Uz procjenu bračne relacijske zrelosti, studenti će steći znanje o utjecaju bračne 
komunikacije na razvoj komunikacijskog stila kod djece, oblicima komunikacijskog nasilja, te utjecaju društvenih mreža na bračnu dinamiku. Kroz interaktivni 
rad u grupama studenti će se osposobiti da znaju kako izabrati i primijeniti odgovarajući pristup u rješavanju komunikacijske blokade u bračnom odnosu. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Uvjeti za upis predmeta su položen seminar iz pastoralnog savjetovana i predmet psihologija i psihopatologija braka i obitelji. 
Poželjno je poznavanje engleskog ili talijanskog jezika.  

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Analizirati i procijeniti kvalitetu bračne komunikacije 
- Identificirati čimbenike koji narušavaju komunikacijsku dinamiku 
- Objasniti partnerima latentne ili manifestne uzroke bračnih kriza i konflikta 
- Vrednovati kapacitete bračnoga para 
- Osmisliti individualni pristup u rješavanju komunikacijske blokade 
- Primijeniti komunikacijske vještine u nadvladavanju bračnih poteškoća 
- Provoditi preventivne mjere u očuvanju zdrave bračne komunikacije  

Opis sadržaja predmeta  

1. Uvod u bračnu komunikaciju (1 sat) 
2. Analiza i procjena bračne komunikacije (1 sat) 
3. Teorija privrženosti i bračna komunikacija (1 sat) 
4. Afektivna i relacijska zrelost (1 sat) 
5. Dinamika intersubjektivnog odnosa  (1 sat) 
6. Bračne krize i konflikti (1 sat) 
7. Neverbalna komunikacija i obrambeni mehanizmi (1 sat) 
8. Komunikacijski stilovi u bračnom odnosu (1 sat) 
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9. Nezrela i patološka komunikacija: posljedice (1 sat) 
10. Utjecaj bračne (ne)komunikacije na djecu (1 sat) 
11. Komunikacijsko nasilje (1 sat) 
12. Reparacija i revitalizacija narušene bračne komunikacije (1 sat) 
13. Utjecaj društvenih mreža na bračnu komunikaciju (1 sat) 
14. Odgoj za komunikacijsku zrelost u braku (1 sat) 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

3 

Obvezna literatura 
(dostupna u knjižnici 
i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Manenti, A. (2007.). Coppia e famiglia: come e perché. Bologna: Edizioni Dehoniane Bologna. da  

Cantelmi, T. – Barchiesi, R. (2007.). Amori Difficili. La crisi della relazione interpersonale e il trionfo 
dell'ambiguità. Milano: San Paolo 

da  

Carli, L. – Cavanna D. – Zavattini G. C. (2009.). Psicologia delle relazioni di coppia. Bologna: Società 
editrice il Mulino. 

da  

Aceti, E. (ur), (2004.). Comunicare fuori e dentro la famiglia. Una risposta alle sfide della società. Roma: 
Città Nuova Editrice 

da  

Brajša, P. (2009.). Brak iz drugoga kuta. Zagreb: Glas Koncila da  

Castellano, R. – Velotti, P. –  Zavattini C. G. (2010.). Cosa ci fa restare insieme? Attaccamento ed esiti 
della relazione di coppia. Bologna: Società editrice il Mulino. 

  

Gottman, J. (2007.). Why marriages succeed or fail: and how you can make yours last. London: 
Bloomsbury Publishing 

  

Albisetti, V. (2003.). Terapija bračne ljubavi. Kako se suočiti s problemima zajedničkog življenja. Zagreb: 
Provincijalat franjevaca trećoredaca. 

da  

Sovernigo, G. (2005.). Come relazionarsi alla pari. Laboratorio di crescita personale e comunitaria. 
Bologna: Edizioni Dehoniane Bologna. 

da  

Sovernigo, G. (2005.). Come relazionarsi nei conflitti. Laboratorio di crescita personale e comunitaria. da  

https://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Lucia+Carli&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Donatella+Cavanna&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=G.+Cesare+Zavattini&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Rosetta+Castellano&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Patrizia+Velotti&search-alias=stripbooks
https://www.amazon.it/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=G.+Cesare+Zavattini&search-alias=stripbooks
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Bologna: Edizioni Dehoniane Bologna. 

Janković, J. (2004.) Pristupanje obitelji. Sustavni pristup. Zagreb: Alinea. da  

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju 
predlagatelja) 
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Oslić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Bračno savjetovanje Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 3 ECTS 

Suradnici 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski /  
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 7P+7V 

Studij  Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 10 

Status predmeta   obvezni   radionica 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

Cilj radionice je uvesti studente u problematiku bračnog odnosa i specifičnost pružanja pomoći i savjetovanja bračnim parovima kroz samoiskustvene vježbe, 
demonstracija uživo i proučavanja primjera savjetovanja. Posebno će biti stavljen naglasak na odnose i dinamike koji narušavaju bračne odnose kao i na one 
odnose i dinamike koji pomažu bračnim parovima da se povezuju i prevladaju krizne situacije. Studenti će biti upoznati sa modelom bračnog odnosa koji 
omogućuje razumijevanje negativnih dinamika u bračnom odnosu i načinima kako nadvladati takve štetne interakcije. Studenti će napisati seminarski rad u 
kojem će napraviti prikaz svoga rada sa bračnim parom gdje će pokazati svoj dosadašnji rad i kompetenciju te dobiti feedback i smjernice za daljnji rad i 
obraditi teorijski dvije teme po izboru. Studenti će napraviti recenziju jedne knjige koja je relevantna za bračnu terapiju, a listu s popisom knjiga će dobiti od 
predavača.  Studenti će praktično proći različite intervencije iz pojedinih psihoterapijskih pravaca koje se primjenjuju u bračnom savjetovanju i terapiji.  

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Uvjeti za upis predmeta su položen seminar iz pastoralnog savjetovana i predmet psihologija i psihopatologija braka i obitelji. Uvjet 
je rad u župi, caritasu ili nekom savjetodavnom centru gdje student ima mogućnost i priliku raditi s bračnim parovima, primjenjivati 
stećena znanja i tehnike te stjecati kompetencije u radu sa bračnim parovima. Vrlo je poželjno pasivno poznavanje engleskog, 
njemačkog ili talijanskog jezika.  

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

Studenti će biti u stanju: 
- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

1. Procijeniti bračnu situaciju, 2. Analizirati emotivne dinamike pojedinog bračnog odnosa, 3. Objasniti bračnom paru uzroke 
negativnih odnosa, 4. Identificirati i modificirati negativne interakcije, 5. Primijeniti odgovarajuće strategije i intervencije za emotivno 
povezivanje, 6. Prepoznati i vrednovati resurse bračnog para, 7. Osmisliti, vrednovati i primijeniti plan bračnog savjetovanja 

Opis sadržaja predmeta  

1. Specifičnost bračnog savjetovanja (1/2 sat) 
2. Procjena bračnog odnosa (1/2 sat) 
3. Teorija privrženosti i bračni odnosi (1 sat) 
4. Emocionalna responzivnost – ključ ljubavi (1 sat) 
5. Prepoznavanje demonskih dijaloga (1 sat) 
6. Pronalaženje otvorenih rana (1 sat) 
7. Emocionalna distanca i ponovno povezivanje (1 sat) 
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8. Uključivanje i povezivanje (1 sat) 
9. Opraštanje uvreda (1 sat) 
10. Povezivanje pomoću seksa i dodira (1 sat) 
11. Održavanje ljubavi na životu (1 sat) 
12. Suočavanje sa posljedicama bračne nevjere (1 sat) 
13. Emocionalno fokusirane intervencije u bračnom savjetovanju (1 sat) 
14. Kognitivno bihevioralne intervencije u bračnom savjetovanju (1 sat) 
15. Sistemske intervencije u bračnom savjetovanju (1 sat) 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA   Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

3 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Johnson, S. (2011). Hold Me Tight. London: Piatkus.    

Schnarch, D. (2009.). Passionate Marriage. Love, Sex and Intimacy in Emotionally Committed Relationship. 
New York: W. W. Norton & Company.  

  

Dattilio, F. M. (2012). Kognitivno bihevioralna terapija parova i obitelji. Opći vodič za kliničare, Jastrebarsko: 
Naklada Slap. 

da  

Hackney H. L. i Cormier S. (2012). Savjetovatelj – stručnjak. Procesni vodič kroz pomaganje. Jastrebarsko: 
Naklada Slap. 

da  

Bradley B. i Furrow J. (2013). Emotionally Focused Couple Therapy For Dummies. Mississauga: John Wiley & 
Sons Canada, Ltd.  

  

Clement, U. (2010). Terapia sessuale sistemica. Milano: Raffaello Cortina Editore.    

Nemetchek, P. (2016). Sistemska družinska terapija z otroki, mladostniki in starši. Model reke življenja in 
analogne metode. Ljubljana: Sigmund Freud University Press. 

  

Hachimi El, M. (2012), Paartherapie Bewegende Interventionen. Tools für Therapeuten und Berater. Heidelberg: 
Carl-Auer Systeme Verlag.  

  

Albisetti, V. (2003). Terapija bračne ljubavi. Kako se suočiti sa problemim zajedničkog življenja. Zagreb: da  
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Provincijalat franjevaca trećoredaca.  

Tournier P. (2011). Više razumijevanja u braku. Psihoterapija bez psihoterapeuta. Zagreb: Provincija franjevaca 
trećoredaca. 

da  

Ivančić T. (2016). Ozdravimo suvremeni brak. Zagreb: Teovizija. da  

Schulz von Thun, F. i Stegemann W. (ur.). (2013). Das Innnere Team in Aktion. Hamburg: Rowohlt 
Taschenbuch Verlag.  

  

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta 
Prof. dr. sc. Tonči Matulić/  
doc. dr. sc. Lucija Boljat  

Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta 
Razlučivanje u pratnji osoba koje žive 
neregularno bračno stanje 

Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 3 

Suradnici Mr. sc. Josip Horvat Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 14 = 7 P + 7 V 

Studij poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 15 

Status predmeta  obvezni   
 obvezna 

radionica 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
Osposobiti studente za provedbu pastoralnog razlučivanja i pružanja podrške bračnim drugovima koji žive u neregularnom 
bračnom stanju.  

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Poznavanje osnovne moralne teologije, bračne etike, ženidbenog prava Katoličke Crkve, pastorala rastavljenih i ponovo 
oženjenih osoba. 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

1. Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške; 
2. pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi; 
3. promicati bračne / obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji; 
4. predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke Crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti; 
5. pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi. 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (3-10 
ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- razlučivati situacije u kojima se nalaze bračni drugovi koji žive u neregularnom bračnom stanju; 
- pratiti i pružati pomoć bračnim drugovima koji žive neregularnom bračnom stanju, kao i njihovoj djeci; 
- razumjeti nakanu općeg i partikularnog zakonodavca te duh apostolske pobudnice Amoris laetitia s obzirom na odnos između morala i prava te 

prava i pastorala; 
- primijeniti stručne kanonsko-pravne smjernice glede ženidbenog, sakramentalnog i procesnog prava. 

Opis sadržaja 
predmeta 

1.-2. Prva radionica: Uvod u sadržaj radionica (Amoris laetitia, VIII. poglavlje, neregularna situacija, grijeh, foro externo, foro interno (foro 
conscientiae), objektivnost norme i subjektivnost savjesti (usp. AL, br. 304), sud savjesti osvijetljen duhovnim vodstvom (usp. AL, br. 303)). 
3.-4. Druga radionica: Milosrđe, pravednost i istina (via caritatis, usp. AL, br. 306, 307). 
5.-6. Treća radionica: Kanonski sud o situaciji, moralni sud o osobi, sud savjesti (ništavost ženidbe (foro externo), pastoralni put (usp. FC, br. 84), 
sud savjesti (foro conscientiae) - novost AL; hod, rast i obraćenje, valorizacija vremenske dimenzije; AL, br. 295 - zakon postupnosti). 
7.-8. Četvrta radionica: Osobno razlučivanje (subjekt vjernik koji se nalazi u neregularnoj situaciji, objekt – svjesnost vlastite odgovornosti i 
vlastitog stanja pred Gospodinom (usp. AL, br. 300, 301, 305), ispit savjesti). 
9.-10. Peta radionica: Pastoralno razlučivanje (subjekti pastoralni djelatnici – razlučivanje nema samo subjektivnu dimenziju, objekt: posebnosti 
svake situacije, subjektivne i objektivne okolnosti stavljene u suodnos s naukom Crkve (usp. AL, br. 300, 301, 302), verifikacija kako je postavljena 
nova obiteljska situacija). 
11.-12. Šesta radionica: Integrirati (različiti načini života i sudjelovanja u crkvenoj zajednici (usp. AL, br. 297, 299)). 
13.-14. Sedma radionica: Puna integracija u crkveno zajedništvo (sakramentalno zajedništvo (usp. AL, br. 300, 305)). 
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Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice 
 vježbe 
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni zadaci 
 multimedija i mreža 
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati) 

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE Vježbe DA  

Esej  NE Seminarski rad  NE    

Kolokvij  NE Praktični rad DA     

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

3 

Obvezna literatura 
(dostupna u knjižnici 
i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost 
u knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Papa FRANJO, Posinodalna apostolska pobudnica Amoris laetitia, KS, Zagreb, 2016. 2  

Lucija BOLJAT – Josip ŠALKOVIĆ, Priručnik za provedbu pastoralne istrage i pripravu parnice 
proglašenja ništavosti ženidbe, GK, Zagreb, 2016. 

2  

Josip GRBAC, Rastavljeni i ponovno oženjeni: stanje i perspektive, u: Bogoslovska smotra, 85 (2015.) 3, 
779-798. 

 www.hrcak.srce.hr 

Marijan VALKOVIĆ, Doprinosi koncilskoj moralnoj teologiji. Od praopćine do ranokršćanske velecrkve, 
Zagreb, 2009. 

2  

Marijan VALKOVIĆ, Problematika neuspjelih ženidbi, u: Bogoslovska smotra, 49 (1979.) 1-2, 113-142.  www.hrcak.srce.hr 

Diacovensia, 28 (2020.) 2 (radovi sa Teološko-pastoralnog seminara održanog u Đakovu 10.-13.9.2019. 
na temu „Amoris laetitia – otvorena pitanja i problemi, ili kako ispravno čitati pobudnicu!?“ - u objavi) 

 www.hrcak.srce.hr 

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta 
Duhovni i pastoralni itinerarij za rastavljene 
te građanski ponovno vjenčane 

Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 3 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 7P+7V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 10 

Status predmeta   obvezni    radionica 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
Pružiti pastoralnim djelatnicima, tj. svećenicima, župnim katehetama i drugima spoznaje i vještine koje će im pomoći u pastoralnom djelovanju s 
osobama koje su se, po sklapanju kanonske ženidbe u Crkvi, civilno rastavili te su potom sklopile novi brak u civilnom obliku.  

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Master teologije/master religijske pedagogije i katehetike/master teološko-religijskih znanosti 
Motivacija za stjecanjem znanja i vještina za pastoralno praćenje rastavljenih te građanski ponovno vjenčanih osoba na razini 
župne zajednice 
Poznavati kanonsku disciplinu Crkve s obzirom na ženidbu 
Poznavati društveno-kulturne i psihološke sastavnica života osoba i obitelji u neredovitim i neregularnim situacijama 

Ishodi učenja na razini 
programa kojima 
predmet pridonosi 

- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
1. razumjeti i obrazložiti kanonske postavke Crkve s obzirom na ženidbu 
2. razumjeti i obrazložiti egzistencijalnu situaciju osoba u neredovitim i neregularnim situacijama 
3. moći konkretno djelovati oko uklapanja rastavljenih i ponovno civilno vjenčanih u život župne zajednice u njihovim prilikama. 

Opis sadržaja 
predmeta  

Sadržaj radionica prati sadržaj predmeta Pastoralno praćenje rastavljenih i ponovno civilno vjenčanih osoba. Tijekom predavanja i vježbi studentice i 
studenti će moći sticati znanja i vještine u razlučivanju izazova, poteškoća i mogućnostima pred kojima se nalaze supružnici koji su rastavljeni i ponovno 
civilno vjenčani. Studentice i studenti osmišljavat će programe za duhovno praćenje istaknutih osoba u župnoj zajednici. Stavljat će se naglasak na 
interdisciplinarno povezivanje teoloških spoznaja s onima iz drugih važnih područja društvenih i humanističkih znanosti. 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata - Redovito pohađanje radionica i aktivan rad u njima. 

Praćenje rada studenata  
Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 
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Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

3 

Obvezna literatura (dostupna u 
knjižnici i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

IVAN PAVAO II., Familiaris consortio – Obiteljska zajednica. Postsinodalna apostolska 
pobudnica o zadaćama kršćanske obitelji u suvremenom svijetu, Zagreb, 1981. 

da  

PAPA FRANJO, Amoris laetitia – Radost ljubavi. Posinodalna apostolska pobudnica o 
ljubavi u obitelji, Zagreb, 22016. 

da  

Pero, ARAČIĆ, Trauma rastave i razvoda braka i obitelji. Uzroci i posljedice. Kako dalje?, 
Osijek, 2016. 

da  

Ivo DŽINIĆ, Pastoral s rastavljenima te rastavljenima i ponovno civilno vjenčanima u 
Hrvatskoj. Izazov za dijakoniju u Crkvi, Đakovo, 2006. 

da  

Dopunska literatura  Petar ČALIĆ, Brak u procjepu. Oženjen-rastavljen-ponovno vjenčan, Zagreb, 1996. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šalković Godina studija u kojoj se predmet izvodi 2. 

Naziv predmeta Sudski pastoral razvedenih, rastavljenih i ostavljenih Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5 ECTS 

Suradnici 
Doc. dr. sc. Lucija Boljat 
Mr. sc. Josip Horvat 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P18+V6 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta  obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
Osposobiti studenta i uputiti ga u provedbu predprocesne ili pastoralne istrage i pripremu parnice proglašenja ništavosti ženidbe te 
postupaka za razrješenje ženidbenog veza. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Poznavanje ženidbenog prava Katoličke Crkve i osnova procesnog kanonskog prava. 

Ishodi učenja na razini 
programa kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
-pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi, 
-pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi, 
-pružiti pravno-pastoralnu pomoć u razrješenju dvojbe o (ne)valjanosti i (ne)dopuštenosti ženidbe. 

Očekivani 
ishodi učenja na 
razini predmeta 
(3-10 ishoda 
učenja)  

Student će biti u stanju: 
- provesti pastoralnu istragu s ostavljenima, rastavljenim ili razvedenim vjernicima koji dvoje o valjanosti svoje ženidbe ili su uvjereni u njezinu 

ništavost, 
- provesti pastoralnu istragu za postupke razrješenja ženidbenog veza, 
- obaviti savjetodavni razgovor sa zainteresiranim vjernikom prije pokretanja sudskog postupka i vršiti obavijesnu, savjetničku i posredničku službu, 
- prepoznati u konkretnom slučaju pravni temelj ništavosti ženidbe i elemente za dokazivanje pojedinog kanonskog razloga ništavosti ženidbe, 
- prepoznati u konkretnom slučaju pravni temelj za postupke razrješenja ženidbenog veza, 
- pružiti zainteresiranom vjerniku potrebne informacije o načinu podnošenja tužbe/molbe, sadržaju i potrebnim prilozima tužbi/molbi, 
- pružiti zainteresiranom vjerniku informacije o tijeku, dinamici i ulogama u parnici za proglašenje ništavosti ženidbe i drugim ženidbenim 

postupcima. 

Opis sadržaja 
predmeta 

1.-2. Elementi predprocesne ili pastoralne istrage. 
3.-6. Provedba savjetodavnog razgovora za otkrivanje kanonskog razloga ništavosti ženidbe (terenska nastava). 
7.-8. Otkrivanje kanonskih razloga ništavosti ženidbe zbog ženidbene zapreke. 
9.-15. Otkrivanje kanonskih razloga ništavosti ženidbe zbog nedostataka u ženidbenoj privoli: 1) sloboda osobe i drugi utjecaji; 2) sposobnost 

osobe; 3) ispravnost namjera osobe. 
16. Otkrivanje kanonskih razloga ništavosti ženidbe zbog nedostatka u kanonskom obliku ili njegovu neobdržavanju. 
17.-20. Tužba za pokretanje parnice proglašenja ništavosti ženidbe i prilozi tužbi (vježba). 
21.-22. Otkrivanje pravnog temelja za razrješenje ženidbenog veza. 
23.-24. Molbe za razrješenje ženidbenog veza (vježba). 

Vrste izvođenja nastave:  predavanja  samostalni  zadaci Komentari: 
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 seminari i radionice 
 vježbe 
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 multimedija i mreža 
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati) 

 

Obveze studenata Redovito pohađanje nastave, aktivni rad na nastavi, sudjelovanje u izradi vježbi. 

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE Vježbe  DA  

Esej  NE Seminarski rad  NE    

Kolokvij  NE Praktični rad DA     

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 

Obvezna literatura (dostupna u 
knjižnici i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Lucija Boljat – Josip Šalković, Priručnik za provedbu pastoralne istrage i pripremu parnice 
proglašenja ništavosti ženidbe, Zagreb, 2016. 

5 3 

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 2. 

Naziv predmeta Pastoralno praćenje rastavljenih i ponovno civilno vjenčanih Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 5  

Suradnici Prof. dr. sc. Tonči Matulić Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P18+S6  

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta  obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak 
izvođenja predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

Pružiti pastoralnim djelatnicima, tj. svećenicima, župnim katehetama i drugima spoznaje i vještine koje će im pomoći u pastoralnom djelovanju 
s osobama koje su se, po sklapanju kanonske ženidbe u crkvi, civilno rastavili, te su potom sklopile novi brak u civilnom obliku. Predmet je 
usmjeren i na pomoć pastoralnim djelatnicima u produbljivanju poznavanja kanonske discipline Crkve s obzirom na ženidbu, kao i 
egzistencijalne situacije osoba i obitelji koje se nalaze u neredovitim i neregularnim situacijama s obzirom na brak. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Poznavati teologiju braka i obitelji 
Poznavati kanonsku disciplinu Crkve s obzirom na ženidbu, 
Poznavati društveno-kulturne i psihološke sastavnica života osoba i obitelji u neredovitim i neregularnim situacijama 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Razumjeti i moći obrazložiti kanonske postavke Crkve s obzirom na ženidbu, 
- Razumjeti i obrazložiti egzistencijalnu situaciju osoba u neredovitim i neregularnim situacijama, 
- Moći konkretno djelovati oko uklapanja rastavljenih i ponovno civilno vjenčanih u život Crkve u njihovim prilikama 

Opis sadržaja 
predmeta  

Sadržaj predmeta bitno je određen, s jedne strane, poznavanjem kanonske ženidbene discipline Crkve, kao i sustavne teologije braka i obitelji, a s 
druge strane s konkretnim situacijama rastavljenih i ponovno civilno vjenčanih osoba. Sadržaj je određen nastojanjem Crkve da te osobe uklopi u svoj 
život i poslanje u onim oblicima i na one načine koji su ostvarivi u njihovim prilikama. Pritom je nužni naglasak stavljen na interdisciplinarno povezivanje 
teoloških spoznaja s onima iz drugih važnih područja društvenih i humanističkih znanosti. 

Vrste izvođenja nastave: 

predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
mješovito e-učenje 
terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata - Redovito pohađanje nastave i aktivan rad u nastavi. 

Praćenje rada studenata  Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA   
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Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA   (Ostalo upisati)  NE 

Projekt DA  Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

5 

Obvezna literatura (dostupna u 
knjižnici i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

IVAN PAVAO II., Familiaris consortio – Obiteljska zajednica. Postsinodalna apostolska 
pobudnica o zadaćama kršćanske obitelji u suvremenom svijetu, Zagreb, 1981. 

da  

PAPA FRANJO, Amoris laetitia – Radost ljubavi. Posinodalna apostolska pobudnica o 
ljubavi u obitelji, Zagreb, 22016. 

da  

Josip BALOBAN – Krunoslav NIKODEM – Siniša ZRINŠČAK, (ur.), Vrednote u Hrvatskoj i 
u Europi. Komparativna analiza, Zagreb, 2014. 

da  

Walter Kardinal KASPER, Die Botschaft von Amoris laetitia. Ein freundlicher Disput, 
Freiburg – Basel – Wien, 2018. 

  

Marijan VALKOVIĆ, Problematika neuspjelih ženidbi, u: Bogoslovska smotra, 49 (1979.) 
1-2, 114-143. 

 hrčak 

Dopunska literatura  Pavao Brajša, Brak i obitelj iz drugoga kuta, Glas Koncila, Zagreb, 2009. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 2.godina 

Naziv predmeta Praksa 1: pastoral braka i obitelji Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 6 ECTS 

Suradnici 
Anita Dučkić Sertić/ 
s. Jelana Lončar, mentori 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 40V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 20 

Status predmeta   Praksa  izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta Cilj je prakse osposobiti studente za različite aktivnosti vezane za bračnu i obiteljsku problematiku.   

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 

- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
- pružiti pravno-pastoralnu pomoć u razrješenju dvojbe o (ne)valjanosti i (ne)dopuštenosti ženidbe 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- prepoznati faze u savjetovanju 
- uočiti razlike između klasičnog savjetovanja i medijacije – nenasilnog rješavanja sukoba 
- prepoznati elemente duhovnog tretmana u savjetovanju 

Opis sadržaja 
predmeta po 
satnici 

Studenti će se u crkvenim bračnim i obiteljskim savjetovalištima osposobljavati za različite aktivnosti vezane za bračnu i obiteljsku problematiku. Riječ 
je o djelatnostima koje uključuju: slušanje i praćenje, kritičko i konstruktivno iščitavanje uz pomoć mentora, administrativne poslove, sudjelovanje u 
organiziranju i provođenju različitih radionica vezanih za bračnu i obiteljsku problematiku i slično. Studenti će voditi dnevnik prakse u kojem će opisivati 
faze savjetovanja s osvrtom na elemente duhovne terapije te isto tako voditi bilješke vezane za prepoznavanje elemenata medijacije. 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje DA  Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Projekt DA  Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

6 
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Obvezna literatura (dostupna u 
knjižnici i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

   

   

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 2. 

Naziv predmeta Praksa 2: pastoral braka i obitelji Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 15 ECTS 

Suradnici Mentori (voditelji župnih zajednica) Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 160V 

Studijski program (preddiplomski, 
diplomski, integrirani) 

diplomski Očekivani broj studenata na predmetu 15 

Status predmeta  Praksa  izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta Cilj je prakse osposobiti studente za odgovoran i kreativan pastoralni rad sa zaručnicima, bračnim parovima, obiteljima, starijim i bolesnim.   

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- osmisliti i provoditi pastoralne programe za pastoral zaručnika  
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom živ 
- promicati bračne/obiteljske odnose, duhovnost i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
- duhovno pratiti/pastoralno skrbiti za parove bez djece 

- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
-osmisliti i provoditi, uz vodstvo mentora, pastoralne programe za pastoral zaručnika 
- osmisliti i provoditi, uz vodstvo mentora, pastoralne programe za bračne zajednice 
- osmisliti i provoditi, uz vodstvo mentora, pastoralne programe za obiteljske zajednice 
- osmisliti i provoditi, uz vodstvo mentora, pastoralne programe za bolesne i starije 
- prepoznati najvažnije potrebe korisnika i primjereno odgovoriti na njih 

Opis sadržaja 
predmeta po satnici 

Studenti će se u župnim zajednicama, osobito u obiteljskim zajednicama osposobljavati za različite aktivnosti vezane za bračnu i obiteljsku 
problematiku. Riječ je o djelatnostima koje uključuju: uz pomoć mentora osmišljavati pastoralne programe za različite zaručničke, bračne i 
obiteljske situacije, voditi administrativne poslove, sudjelovati u organiziranju i provođenju različitih radionica vezanih za bračnu i obiteljsku 
problematiku i slično. Studenti će voditi dnevnik prakse u kojem će opisivati svoje aktivnosti te aktivnosti mentora. 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  
Pohađanje nastave DA  Istraživanje DA  Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad DA  Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 
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Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA  (Ostalo upisati) D NE 

Projekt DA  Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

 15 

Obvezna literatura (dostupna u 
knjižnici i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

   

   

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Tonči Matulić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Dar i svetost ljudskoga života u kontekstu suvremenih bioetičkih izazova Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici 
Doc. dr. sc. Mislav Kutleša 
Doc. dr. sc. Martina s. Ana Begić 
Dr. sc. Ante Bekavac 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 20P 

Studij  Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni   izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak 
izvođenja predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike s pojmom i sadržajem svetosti i dara ljudskoga života u svjetlu biblijsko-
teološkog nauka 

- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike s dostojanstvom ljudskoga života u njegovu nastanku i dostojanstvom rađanja u 
svjetlu vjere 

- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike s teološko-bioetičkim izazovima kontracepcije, sterilizacije, hotimičnoga 
pobačaja, izvantjelesne ili medicinski potpomognute oplodnje i drugih biotehničkih zahvata u ljudskih život  

- Upoznati svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike s teološko-bioetičkim izazovima ljudskoga umiranja, smrti i skrbi za umiruće 
- Osposobiti svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za prikladnu moralno-duhovnu pastoralnu skrb bračnih drugova s 

poteškoćama u prenošenju ljudskoga života 
- Osposobiti svećenike, teologe, vjeroučitelje i druge pastoralne djelatnike za prikladnu pastoralnu zaštitu ljudskoga života u svim njegovim stadijima i 

stanjima 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

- Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom. 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene 
oblike podrške 

- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 

Očekivani 
ishodi učenja na 
razini predmeta 
(3-10 ishoda 
učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- predstaviti i obrazložiti biblijsko-teološke osnove svetosti i dara ljudskoga života 
- argumentirano pojasniti vrijednost i dostojanstvo ljudskoga rađanja u svjetlu vjere 
- kritički obrazložiti teološko-moralno vrednovanje kontracepcije i sterilizacije 
- predstaviti vrijednost i dostojanstvo ljudskoga života na njegovu početku i kraju u svjetlu vjere 
- predstaviti i kritički obrazložiti teološko-bioetičko vrednovanje biotehničkih zahvata u i napada na ljudskih život prije rođenja 
- objasniti kršćanske i autentične humane vrijednosti ljudskoga života, rađanja, umiranja i smrti 
- predstaviti i obrazložiti prikladne duhovno-moralne pristupe u pastoralnoj skrbi zaručnika, roditelja, zdravstvenih djelatnika, bolesnika i umirućih 

Opis sadržaja 
predmeta  

1. Uvod u predmet 
2. Biblijsko-teološko tumačenje i razumijevanje dara i svetosti ljudskoga života 
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3. Teološko-bioetičko vrednovanje prenošenja i zaštite ljudskoga života u njegovu nastanku 
4. Teološko-bioetičko vrednovanje sterilizacije i kontracepcije 
5. Teološko-bioetičko vrednovanje statusa ljudskoga embrija 
6. Teološko-bioetičko vrednovanje prava na život i hotimičnoga pobačaja 
7. Teološko-bioetičko vrednovanje metoda i tehnika medicinski potpomognute oplodnje 
8. Teološko-bioetičko vrednovanje predimplantacijske i postimplantacijske prenatalne dijagnostike i drugih vrsta (ne)invazivnih zahvata u ljudsko biće 

prije rođenja 
9. Teološko-bioetičko vrednovanje ljudskoga umiranja, skrbi za umiruće i eutanazije 
10. Izlaganje moralno-duhovnih dimenzija pastoralne skrbi  bračnih drugova s poteškoćama rađanja i ispravne zaštite života 
11. Izlaganje kršćanskih i autentičnih humanih vrijednosti utemeljenih na dostojanstvu ljudske osobe 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA    Istraživanje DA   Usmeni ispit DA   

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA   (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati) DA NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 ECTS 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili na 
drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Pastoralna konstitucija Gaudium et spes o Crkvi u suvremenom svijetu, u: DRUGI VATIKANSKI KONCIL, 
Dokumenti, Zagreb, 2008. 

4  

IVAN PAVAO II., Evangelium vitae (1995.); PAPA FRANJO, Amoris laetitia (2016.); KONGREGACIJA ZA 
NAUK VJERE, De abortu procurato (1974.); KONGREGACIJA ZA NAUK VJERE, Iura et bona (1980.); 
KONGREGACIJA ZA NAUK VJERE, Donum vitae (1987.); KONGREGACIJA ZA NAUK VJERE, Dignitas 
personae (2008.). 

1/1/1/1/1/1  

Michele ARAMINI, Uvod u bioetiku, Zagreb 2009 1  

Bernhard HÄRING, Kristov Zakon. Slobodni u Kristu, III. svezak, Zagreb 1986. 1  

Tonči MATULIĆ, Pobačaj. Drama savjesti, Zagreb, ²2019. 1  

Tonči MATULIĆ, Vodič kroz bioetiku 3. Medicinsko prevrednovanje etičkih granica, Zagreb, ²2011. 1  

Valentin POZAIĆ, Život dostojan života. Eutanazija u prosudbi medicinske etike, Zagreb, 1985. 1  

Dopunska literatura  
Ivan FUČEK, Život – Smrt. Moralno-duhovni život, Split, 2008. 
Ivan KEŠINA, Čovjek između prokreacije i proizvodnje. Kršćanska etika ljudskog rađanja, Split, 2008. 
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Tonči MATULIĆ, Vodič kroz bioetiku 2. Život u ljudskim rukama, Zagreb, ²2011. 
Valentin POZAIĆ, Život prije rođenja. Etičko-moralni vidici, Zagreb, 1990. 
Valentin POZAIĆ, Čuvari života. Radosti i tjeskobe djelatnika u zdravstvu, Zagreb, 1998. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Doc. dr. sc. Lovorka Brajković Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Psihodinamika obiteljskih odnosa Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P20 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni   izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

Glavni cilj predmeta je upoznati studente s osnovnim obilježjima braka, bračne i obiteljske dinamike. Kroz nastavu će studentima biti pružen povijesni 
pregled razvoja obitelji i obiteljskih odnosa, promjene u obiteljskoj dinamici, utjecaj društvenih promjena na dinamiku unutar obiteljskih odnosa te će se 
pružit osnovni teorijski okviri u razmatranju obiteljskih odnosa. Nadalje, studenti će biti upoznati s važnosti seksualnosti i intimnosti u bračnoj dinamici, 
važnosti roditeljstva i roditeljskih uloga u obiteljskim i bračnim odnosima te s osobitostima u braku kroz različita razvojna razdoblja (od mlađe odrasle 
dobi do starosti); studenti će spoznati važnost komunikacije unutar bračne zajednice kao i unutar uže i šire obitelji.  
Poseban naglasak će biti stavljen na razumijevanje utjecaja nasilja unutar obitelji kao i psihopatoloških stanja člana obitelji na dinamiku odnosa te na 
primjenu savjetovanja u bračnim i obiteljskim krizama. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Nema 

Ishodi učenja na razini 
programa kojima 
predmet pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 

Očekivani 
ishodi učenja na 
razini predmeta 
(3-10 ishoda 
učenja)  

Studenti će biti u stanju:  
- Definirati brak i obitelj 
- Prepoznati i opisati promjene u bračnoj dinamici ovisno o društvenim promjenama i kontekstu 
- Opisati promjene u bračnoj dinamici ovisno o razvojnom razdoblju 
- Objasniti razlike u bračnoj dinamici u obitelji s djecom i obitelji bez djece 
- Prepoznati utjecaj emocionalnih i psiholoških čimbenika na obiteljsku i bračnu dinamiku 
- Prepoznati znakove nasilja unutar obitelji 
- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- Promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- Osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- Primijeniti stečena znanja u savjetovanju bračnih drugova i članova obitelji 

Opis sadržaja predmeta  

1. Uvod u kolegij; značenje braka i obitelji 
2. Osobitosti bračne i obiteljske dinamike u povijesnom i društvenom kontekstu 
3. Prijateljstvo, intimnost i ljubav u braku 
4. Komunikacija u bračnim odnosima 
5. Psihodinamika bračnih i obiteljskih odnosa u različitim razvojnim razdobljima (od mlađe odrasle dobi do starosti) 
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5. Osobitosti bračne dinamike u obiteljima bez i s djecom 
6. Roditeljske uloge i psihodinamika obitelji 
7. Utjecaj psiholoških, društvenih i religijskih čimbenika na bračnu dinamiku i obitelj u 21. stoljeću 
8. Stres, nasilje i obiteljski problemi 
9. Psihopatološki čimbenici i psihodinamika bračnih odnosa 
10. Bračno savjetovanje i podizanje kvalitete bračnih i obiteljskih odnosa 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej DA  Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 

Obvezna literatura 
(dostupna u knjižnici 
i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Čudina-Obradović, M., Obradović, J. (2006). Psihologija braka i obitelji. Zagreb, Golden marketing – 
Tehnička knjiga (odabrana poglavlja) 

da  

Peterson, G.W., Bush, K.R. (2013). Handbook of Marriage and Family. New York, Springer 
Science+Business Media (odabrana poglavlja) 

  

Olson, D.H., DeFrain, J., Skogrand, S. (2014). Marriages and Families: Intimacy, Diversity, and Strenghts. 
New York, McGraw-Hill Education. (odabrana poglavlja) 

  

Knox, D., Schacht, C. (2010). Choices in Relationships: An Introduction to Marriage and the Family. 
Belmont, Wadsworth, Cengage Learning (odabrana poglavlja) 

  

Dopunska literatura  
Jacob, T. (1987). Family Interaction and Psychopathology. New York, Springer Science+Business Media (odabrana poglavlja) 
Onedera, J.D. (2008). The Role of Religion in Marriage and Family Counseling. New York, Routledge Taylor & Francis Group 
(odabrana poglavlja) 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Oslić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Psihološka pomoć obiteljima u krizi Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych./ 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 14P+6V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

Kroz ovaj predmet cilj je osposobiti studente za prepoznavanje i procjenu specifični obiteljskih problema poput zlostavljanja, nasilja, bolesti, ovisnosti, bračnih 
prijevara, te njihov učinak na funkcioniranje obitelji. Nadalje, nastoji se osposobiti studente da znaju analizirati specifičan problem u obitelji i odabrati prikladnu 
intervenciju kako bi pružili odgovarajuću pomoć i podršku obiteljima i parovima u krizi. Student će kroz praktični rad s obitelji/ima, pomoću zadanih vježbi, 
pisani prikaz slučaja i izborom jedne teme iz predmeta koju će produbiti pokazati znanje i kompetencije u pomaganju obiteljima u krizi. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Uvjet za upis predmeta je položeni predmet psihologija i psihopatologija braka i obitelji te pastoralno savjetovanje. Student treba biti 
upoznat sa životnim ciklusom obitelji te interaktivnim i relacijskim procesima u obitelji kao i sa patološkim formama obiteljskog 
funkcioniranja. Student mora znati voditi i upravljati procesom pomaganja pomoću zrcaljenja, planiranja i provođenja savjetodavnog 
tretmana prikladnim intervencijama te procjenom vlastitih sposobnosti i resursa obitelji. Student treba biti uključen u rad s jednom ili 
više obitelji bilo u župi, u caritasu ili u savjetodavnom centru kako bi mogao primijeniti stečena znanja i stjecati kompetencije 
potrebne za rad s obiteljima.  

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
- ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- Upotrijebiti kriterije McMasterovog modela za procjenu obiteljskog funkcioniranja 
- Razlikovati zaštitne i rizične faktore i procese na individualnoj i obiteljskoj razini te procijeniti njihov učinak na obitelj 
- Uskladiti intervencije s promatranjem i potrebama obitelji  
- Izgraditi obiteljsko zajedništvo i povjerenje  
- Brinuti se za obitelj ili bračnog druga i voditi ih kroz proces tugovanja 
- Prepoznati i podržati vrijednosti i ponašanja koja pomažu skladno obiteljsko funkcioniranje 
- Identificirati i primijeniti procese i faktore koji pomažu u suočavanju s bolestima i ovisnostima. 

Opis sadržaja predmeta  

1. Zdravo obiteljsko funkcioniranje (1 sat) 
2. Promjena spolnih normi i uloga (1 sat) 
3. Otpornost obitelji (1 sat) 
4. Klinička procjena i načini promatranja obitelji (2 sata) 
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5. Rizik i otpornost nakon razvoda (1 sat) 
6. Suočavanje s bolestima i ovisnostima u obitelji (2 sata) 
7. Neželjena trudnoća (2 sata) 
8. Problemi s odgojem djece (2 sata) 
9. Zlostavljanje i nasilje u obitelji (2 sata) 
10. Izvanbračne afere (2 sata) 
11. Traumatizirane obitelji (2 sata) 
12. Bulimija i anoreksija (2 sata) 
13. Smrt u obitelji (2 sata) 
14. Obnova obiteljskog zajedništva (obiteljski raspored) (2 sata) 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Andolfi, M. (2015). La terapia familiare multigenerazionale. Strumenti e risorse del terapeuta. Milano: Raffaelo 
Cortina Editore.  

  

Andolfi, M. (ur.). (1999). La crisi della coppia. Una prospetttiva sistemico-relazionale. Milano: Raffaelo Cortina 
Editore.  

da  

Walsh, F. ( ur.). (2003). Normal Family Processes. Growing Diversity and Complexity. New York/London: The 
Guilford Press. 

  

Dattilio, F. M. (2012). Kognitivno bihevioralna terapija parova i obitelji. Opći vodič za kliničare, Jastrebarsko: 
Naklada Slap.  

da  

Hanswille, R. i Kissenbeck A. (2014). Systemische Traumatherapie. Konzepte und Methoden für di Praxis. 
Heidelberg: Carl-Auer-Systeme Verlag.  

  

Drexler D. (2015). Einführung in di Praxis der Systemaufstellungen. Heidelberg: Carl-Auer-Systeme Verlag.    

Daimler R. (2008). Basics der Systemischen Strukturaufstellungen. Eine Anleitung für Einsteiger und 
Fortgeshchrittene. München: Kösel-Verlag.  

  

Ducommun – Nagy, C. (2009). Lojalnosti koje oslobađaju. Zagreb: Provincija franjevaca trećoredaca.  da  
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Arambašić, L. (2012). Psihološka prva pomoć nakon kriznih događaja. Jastrebarsko: Naklada Slap.  da  

Worden, J. W. (2005). Savjetovanje i terapija u tugovanju. Jastrebarsko: Naklada Slap. da  

Juul, J. (2017). Vaše kompetetentno dijete. Zagreb: Naklada Pelago. da  

Janković, J. (2004.) Pristupanje obitelji. Sustavni pristup. Zagreb: Alinea. da  

Palazzoli, M. S.  (2005.). L' anoressia mentale. Dalla terapia individuale alla terapia familiare. Milano: Raffaelo 
Cortina Editore. 

  

Dopunska literatura   

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Tonči Matulić Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Psihologija i spolni moral Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici Dr. sc. Sanda Smoljo Dobrovoljski Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P 20 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 15 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

Cilj predmeta je kroz interdisciplinarni pristup upoznati studente sa psihoseksualnim razvojem, psihološkim dinamika koje prate spolnu diferencijaciju te 
razvoj spolnog identiteta. Upoznati ljudsku spolnost i njezine bitne značajke u svjetlu čovjeka kao imago Dei, te vrijednost i dostojanstvo ljudske spolnosti u 
predbračnoj, bračnoj i obiteljskoj zajednici. Upoznati psihodinamiku spolnosti u bračnom odnosu te moralne norme ponašanja u intimnim odnosima u svjetlu 
katoličkog moralnog nauka.  
Studenti će moći identificirati poteškoće u spolnom razvoju te analizirati čimbenike – intrapersonalne i interpersonalne – koji negativno utječu na zdravo 
integriranje spolnosti u skladu s naravnim i nadnaravnim vrijednostima bračnog poziva, prepoznati iskrivljene oblike spolnog ponašanja, te usvojiti 
kompetencije kako pomoći osobama koje imaju poteškoća s prihvaćanjem i življenjem spolnosti u bračnom i obiteljskom zajedništvu. Također, moći će 
psihološki i moralno vrednovati suvremene bioetičke izazove, te razumjeti važnost cjelovitog spolnog odgoja u obitelji.  

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Uvjeti: položeni predmeti Kršćanska vizija braka i obitelji, Psihologija i psihopatologija braka i obitelji; 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- Moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji  
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

1.Opisati stadije psihoseksualnog razvoja, 2. Razumjeti plastičnost i ubikvitet seksualnosti s mogućim kompenzacijama, 3.Objasniti 
moralna načela i norme spolnog ponašanja u bračnom zajedništvu, 4. Predstaviti norme prenošenja, zaštite ljudskog života od 
začeća do smrti, 5. Identificirati poteškoće i čimbenike koji utječu na zdrav spolni razvoj, 6. Razlikovati zrele i nezrele oblike 
spolnosti 7. Prepoznati iskrivljene oblike spolnosti, 8. Voditi brigu o spolnosti u bračnom i obiteljskom životu, 9. Primjenjivati  
odgojne modele za formaciju zdravog spolnog odgoja, 10. Promicati vrijedosti predbračne čistoće. 

Opis sadržaja predmeta  

1. Uvod u interdisciplinarno proučavanje spolnosti: kompatibilnost psihologije i morala 
2. Psihoseksualni razvoj u djetinjstvu i adolescenciji 
3. Razvoj spolnih uloga i razlika među spolovima 
4. Predbračna i bračna spolnost s moralnim vrednovanjem 
5. Smisao i značenje bračne ljubavi i odgovornog roditeljstva 
6. Prirodno planiranje obitelji i kontracepcija s moralnim vrednovanjem 
7. Psihološko-moralne povrede bračne vjernosti i bračna čistoća 
8. Nauk Katoličke crkve u pitanjima bračne etike i spolnosti 
9. Nezreli i patološki oblici spolnog ponašanja 
10. Psihološko-moralne posljedice neintegrirane spolnosti 



OBRAZAC 1  Vrjednovanje sveučilišnih poslijediplomskih specijalističkih programa (2020.) 

ELABORAT O POSLIJEDIPLOMSKOM SPECIJALISTIČKOM STUDIJSKOM PROGRAMU  
PASTORAL BRAKA I OBITELJI 

52 

 

11. Odgoj za zrelo spolno ponašanje 
12. Suvremeni bioetički izazovi  

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat DA  (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 ECTS 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

WOJTYLA, K. (1978). Fruitful and Responsible Love, Milan: St. Paul Publications.   

WOJTYLA, K.( 1982). Love and Responsibility, London: Fount Paperbacks.   

PAPA IVAN PAVAO II. Familiaris consortio – Obiteljska zajednica. Apostolska pobudnica o zadaćama 
kršćanske obitelji u suvremenom svijetu (22. XI. 1981.), Zagreb, 1981. 

  

KIELY, B.M. (1987). Psychology and the moral theology. Lines of convergence. Rome: Gregorian University 
Press. 

  

KERNBERG, O.F. (1995). Relazioni di amore. Normalità e patologia, Milano: Raffaello Cortina Editore.   

Kongregacija za katolički odgoj i izobrazbu, (1996). Odgojne smjernice o ljudskoj ljubavi. Obrisi spolnoga 
odgoja. Zagreb: Kršćanska sadašnjost. 

  

Vasta, R. – Haith, M. M. – MILLER, S.A. (2005). Dječja psihologija. Jasterbarsko: Naklada Slap.   

IVAN PAVAO II. (2012.) Muško i žensko stvori ih. Kateheze o ljudskoj ljubavi. Vol. I., Split: Verbum.   

IVAN PAVAO II. (2013.) Muško i žensko stvori ih. Kateheze o ljudskoj ljubavi. Vol. II., Split: Verbum.   

Papa Franjo – Bergoglio, J.M. (2015). O odgoju. Split: Verbum.   

Papa FRANJO, Amoris laetitia – Radost ljubavi. Posinodalna apostolska pobudnica o ljubavi u obitelji (19. III. 
2016.), Zagreb, 2016. 

  

Dopunska literatura  

Meves, C. (2004) Seksualni odgoj primjeren djeci. Stanje i novi početak, Đakovo: UPT 

Kuby, G. (2010) Nova Ideologija seksualnosti. Izazovi i opasnosti gendet revolucije, Split: Verbum 

West, C. (2011.) Otvoreno o seksualnosti i braku. Split: Verbum. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Izv. prof. dr. sc. Franjo Podgorelec  Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Bračna i obiteljska duhovnost Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 20 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni   izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi 
predmeta 

- osposobiti studenta da može u duhu razborita razlučivanja ponuditi smjernice za ostvarenje svoga kršćanskog poziva na svetost u kontekstu bračnog i 
obiteljskog života. 
- student će se upoznati s integralnom postavkom kršćanske duhovnosti koja će se znati prilagoditi bračnim i obiteljskim okolnostima te ih evanđeoskim 
vrednotama oplemeniti. 
- osposobiti studenta za duhovno praćenje osoba u braku kao i onih koji se zanj pripremaju 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

- pretpostavlja teološko/religijsko pedagoško znanje na diplomskoj razini 
- osobni interes za obrađivanu problematiku. 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- duhovno pratiti / pastoralno skrbiti za parove bez djece 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (3-10 
ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- upoznati se problematikom općeg poziva na svetost 
- definirati i opisati model duhovnost koja nije reducirana na tzv. „pobožni život“ nego vodi dubljoj osmišljenosti bračnog i obiteljskog života u 

njihovoj svakodnevici 
- analizirati biblijske i učiteljske smjernice o bračnoj i obiteljskoj duhovnosti 
- - predstaviti i objasniti modele i pokrete bračne i obiteljske duhovnosti. 

Opis sadržaja 
predmeta  

- opći poziv na svetost kao osnova bračne i obiteljske duhovnosti: koncilski i teološki nauk; 
- odgoj za integralni pristup duhovnosti kojim će se nadići dihotomija između tzv. „pobožnog“ i „svjetovnog“ života sukladno koncilskom nauku da „ni 
obiteljske brige ni drugi svjetovni poslovi ne smiju ostati po strani izvan duhovnog života“ (AA 4); 
- biblijske smjernice za bračnu i obiteljsku duhovnost; 
- analiza izabranih dokumenata crkvenog učiteljstva: „Familiaris consortio“, „Amoris Letitia“,  
- analiza iskustvenih izvora: sveci i blaženici koji su se posvetili u bračnom i obiteljskom životu; 
- upoznavanje s crkvenim pokretima bračne i obiteljske duhovnosti; 
- eklezijalno-sakramentalni život u obitelji: dar sakramenta ženidbe i njegove reperkusije na konkretni obiteljski život 
- teorijsko-praktični modeli liturgijsko-sakramentalnog života u obitelji; 
- teologija tijela i bračna duhovnost; 
- apostolska dimenzija sakramenta braka i obiteljskog života. 
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- kulturalne promjene i bračno-obiteljska duhovnost 

Vrste izvođenja nastave: 

predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratori 
mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat DA  (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 

Obvezna literatura 
(dostupna u knjižnici i / 
ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

IVAN PAVAO II, Familiaris consortio, Apostolska pobudnica o zadaćama kršćanske obitelji u 
suvremenom svijetu, Zagreb, 2009. 

DA  

PAPA FRANJO, Amoris letitia, Postsinodalna apostolska pobudnica biskupima, Zagreb, 2017. DA  

Dopunska literatura  

P. ARAČIĆ, Neki putokazi brakovima i obiteljima u papinskoj pobudnici »Familiaris consortio« (Obiteljska zajednica), Obnovljeni život, 37 (1982) 
6, 523-533 
S. NIMAC, Pastoralno djelovanje u neredovitim situacijama prema »Familiaris Consortio« (br. 79-84), Bogoslovska smotra, 69 (1999.) 2-3, 407-
424. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Prof. dr. sc. Josip Šimunović Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Pastoralna skrb za bolesne, starije i umiruće Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 16P+4V 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
- Znati kritički, analitički i normativno reflektirati starost, bolest i umiranje iz perspektive pastoralnog djelovanja Crkve 
- Pružiti polaznicima potrebna znanja i određene vještine pastoralnog djelovanja prema starijima, bolesnima i umirućima (obiteljska razina, razina 

župne zajednice). 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

- Master teologije/master religijske pedagogije i katehetike/master teološko-religijskih znanosti 
- Motivacija za stjecanjem znanja i vještina za pastoralno praćenje bolesnika, starijih i umirućih na obiteljskoj razini i razini župne 

zajednice 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- predstaviti i obrazložiti moralni nauk Katoličke crkve u raznim pitanjima bračne etike i spolnosti 
- pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (3-10 
ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- razumjeti i objasniti važnost pastorala bolesnika, starijih i umirućih osoba (obiteljska razina i razina župne zajednice) 
- proučavati kritički, analitički i normativno stanje i perspektive pastorala bolesnika, starijih i umirućih osoba (obiteljska razina i razina župne 

zajednice) 
- Istaknuti važnost pastorala bolesnika, starijih i umirućih osoba unutar pastorala braka i obitelji 
- predstaviti i obrazložiti pastoral bolesnika u župnoj zajednici 
- predstaviti i osmisliti pastoralno-katehetsku skrb za starije osobe u župnoj zajednici 
- predstaviti i obrazložiti elemente pastorala umirućih 
- Osmisliti sadržaje za pastoral bolesnika, starijih i umirućih osoba (obiteljska razina i razina župne zajednice) 

Opis sadržaja predmeta  

1.Uvod u kolegij Pastoralna skrb za bolesne, starije i umiruće 
2.Čovjek i bolest 
3.-4. Pastoral bolesnika općenito 
5.-6. Pastoral bolesnika (obiteljska razina i razina župne zajednice) 
7.-8. Starije osobe u obitelji i umijeće starenja 
9.-10. Starije osobe i pastoralno-katehetska skrb župne zajednice  
11.-12. Pastoral umirućih kao integralni dio crkvenog djelovanja 
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13.-14. Elementi pastorala umirućih 
15.-16. U susretu s umirućima 
17.-18. Pastoral tugujućih (obiteljska razina i razina župne zajednice) 
19.-20. Zaključak kolegija, evaluacija kolegija i nastavnika 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 

 

Obveze studenata Redovito pohađanje nastave i aktivan rad u nastavi. 

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit  NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 

Obvezna literatura 
(dostupna u knjižnici 
i / ili na drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

PAPINSKO VIJEĆE ZA LAIKE, Dostojanstvo i poslanje starijih u Crkvi i u svijetu, Zagreb, 1999. 3  

Stipe NIMAC, Pastoral bolesnika u Hrvatskoj, u: Nediljko Ante ANČIĆ – Nikola BIŽACA (prir.), Kršćanstvo 
i zdravlje. Zbornik radova međunarodnog znanstvenog skupa, Split, 2006., 191-206. 

3  

HRVATSKA BISKUPSKA KONFERENCIJA, Direktorij za pastoral sakramenata u župnoj zajednici, 
Zagreb, 2008., br. 160-178. 

10   

Helmut KRÄTZEL, Darovano vrijeme. O umijeću starenja, Zagreb, 2010.  3  

Nikola VRANJEŠ, Na pragu vječnosti. Promišljanja o pastoralu umirućih, Zagreb, 2015. 3  

Lidija ARAMBAŠIĆ, Gubitak, tugovanje, podrška, Jastrebarsko, 22008.   

Dopunska literatura  Pismo pape Ivana Pavla II. starijim osobama, Zagreb, 2004. 

Ostalo (prema mišljenju 
predlagatelja) 

Nikola VRANJEŠ, Izloženost i ranjivost bolesnih. Poziv pastoralnoj odgovornosti Crkve, u: Ante MATELJAN (ur.), Ecce Homo! 
Medicinski i teološki pristupi. Zbornik radova znanstvenog skupa, Split, 16. ožujka 2018., Split, 2018., 253-260.  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Izv. prof. dr. sc. Nenad Pokos Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Demografska kretanja u Hrvatskoj Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici  Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P20 

Studij  Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 
Upoznati studente s čimbenicima, odrednicama i značajkama demografskog razvoja, suvremenog stanja te perspektiva 
demografske slike Hrvatske. Upoznati ih i s uzročno-posljedičnim vezama između dinamike i struktura stanovništva te utjecaju 
društvenih procesa i gospodarskoga razvoja na kretanje i razvoj stanovništva Hrvatske. 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom 

Ishodi učenja na razini programa 
kojima predmet pridonosi 

- osmisliti i provoditi pastoralne programe za pastoral zaručnika  
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- duhovno pratiti / pastoralno skrbiti za parove bez djece 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju: 
- svladati i uspješno primijeniti osnovne metode demografskih istraživanja 
- kritički i analitički pristupiti obradi demografske statistike 
- primijeniti demografske zakonitosti i spoznaje u društvenim istraživanjima 
- razviti i primijeniti koncept samostalnog rada 

Opis sadržaja predmeta  

Uvod u demografiju 
Povijest i metodologija popisa stanovništva 
Društveni, gospodarski, politički i drugi čimbenici demografskih promjena u Hrvatskoj 
Ukupno kretanje stanovništva (promjena broja stanovnika, prirodno kretanje, migracije) 
Procesi depopulacije 
Demografske strukture (spol, dob, ekonomska, obrazovna, obiteljska, bračna…) 
Starenje stanovništva 
Procesi modernizacije i demografske promjene (deagrarizacija, deruralizacija, industrijalizacija, urbanizacija, sekularizacija…) 
Demografske promjene i socijalna politika 
Populacijska i obiteljska politika 
Procjene i projekcije stanovništva  

Vrste izvođenja nastave: 

predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 
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 terenska nastava 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit DA  

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 

Obvezna literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili na 
drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Wertheimer-Baletić, A. (1999.), Stanovništvo i razvoj, Zagreb: MATE.   

Nejašmić, I. (2005.), Demogeografija – stanovništvo u prostornim odnosima i procesima, Zagreb: Školska 
knjiga. 

  

Gelo, J., Akrap, A., Čipin (2005.), Demografski razvoj Hrvatske (bilanca 20. stoljeća), Zagreb: Ministarstvo 
obitelji, branitelja i međugeneracijske solidarnosti. 

  

Wertheimer-Baletić, A. (2017.), Demografska teorija, razvoj stanovništva Hrvatske i populacijska politika, 
Samobor: Meridijani 

  

Akrap, A., Čipin, I. (2006.), Socijalitetni sterilitet u Hrvatskoj – Zašto smo neoženjeni i neudane, Zagreb: 
Ministarstvo obitelji, branitelja i međugeneracijske solidarnosti 

  

Dopunska literatura  

Akrap, A., Ridzak, T., Pokos, N., Živić, D., Čipin, I. (2003.), Činitelji demografskih kretanja u Republici Hrvatskoj, Zagreb: Državni zavod za zaštitu 
obitelji, materinstva i mladeži. 
Puljiz, V., Tica, J., Vidović, D. (ur.) (2014.), Migracije i razvoj Hrvatske. Podloga za hrvatsku migracijsku strategiju, Zagreb: Hrvatska gospodarska 
komora. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Doc. dr. sc. Josip Bošnjaković Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Dobrobit i zaštita djece i mladih u Crkvi i društvu Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 

Suradnici Red. prof. dr. sc. Gordana Buljan Flander Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) P20 

Studij Poslijediplomski specijalistički Očekivani broj studenata na predmetu 10 

Status predmeta   obvezni    izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

1. Upoznati studente s temeljnim pojmovima, razlikovanjem pojmova, te dokumentima vezanim uz zaštitu maloljetnika 
2. Integrirati znanje iz teologije, duhovnosti i psihologije u razumijevanju teme zaštite maloljetnika 
3. Analizirati, prepoznavati, produbljivati odgovornost odraslih i cjelokupnog društva u odnosu prema djeci i maloljetnim osobama 
4. Predstaviti i definirati načine zlostavljanja djece, maloljetnika i ranjivih odraslih u Crkvi i društvu 
5. Naučiti kako promicati kulturu i mentalitet zaštite djece putem različitih modela znanja i djelovanja 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Prema izvedbenom planu cjelokupnog programa 

Ishodi učenja na razini 
programa kojima 
predmet pridonosi 

1. razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
2. osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
3. pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
4.pružiti pastoralnu pomoć: obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, ožalošćenima, … 
5. ovladati terapijskim oblicima psihološkog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na različite krizne situacije u braku 
6. pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi učenja na razini 
predmeta (3-10 ishoda učenja)  

Nakon završenog kolegija student će moći: 
Opisati glavne smjernice, pravila i preventivne programe u zaštiti djece 
Razlikovati psihološke i duhovne procese kod žrtava zlostavljanja 
Povezati temu zaštite djece s teološkim znanjem i pastoralnom praksom 
Organizirati u svom radnom i pastoralnom okruženju tematske susrete s temom zaštite maloljetnika 
Vrjednovati ulogu i doprinos djece i obitelji u zaštiti ranjivih skupina 
Kritički prosuđivati zdrave i nezdrave načine odnose između djece i odraslih 

Opis sadržaja predmeta  

Nasilje nad maloljetnicima; Amoris Laetitia i djeca; Počinitelji nasilja; Maloljetni počinitelji nasilja; Touch-screen generacija; Psihičko-
emocionalno-fizičko nasilje; Posljedice zlostavljanja i zanemarivanja djece i maloljetnika; Prevencija i preventivni programi; Pravne 
direktive, protokoli; Duhovno-psihološka pomoć žrtvi seksualnog zlostavljanja tijekom pravnih procedura; Perspektiva poimanja zla 
iz psihološko-duhovne perspektive; Snaga duhovnosti kod osoba koje su pretrpjele zlostavljanje; 

Vrste izvođenja nastave: 

 predavanja 
 seminari i radionice   
 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   
 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Komentari: 
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 terenska nastava 

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje  NE Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej DA  Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij DA  Praktični rad  NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA NE 
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 

Obvezna 
literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili 
na drugi 
način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Charles J. Scicluna, Hans Zollner, David J. Ayotte (2012). Prema ozdravljenju i obnovi, FTI, Zagreb.   

Gordana Buljan Flander i sur. (2018). Znanost i umjetnost odgoja, Geromar, Sveta Nedelja. (odabrani dijelovi)   

Gordana Buljan Flander i Mia Roje Đapić (2020). Dijete u središtu (sukoba), Geromar, Sveta Nedjelja. (odabrani 
dijelovi) 

  

Gordana Buljan Flander i Dubravka Kocijan-Hercigonja (2003), Zlostavljanje i zanemarivanje djece, Marko M, 
Zagreb. (odabrani dijelovi) 

  

Papa Franjo (2016). Amoris Laetitia. Radost ljubavi, KS, Zagreb (odabrani dijelovi).   

Panamska deklaracija, 11.5.2017.   

Rimska deklaracija o zaštiti djece u digitalnom svijetu, 6.10.2017.   

Cashwell, C. S., i Swindle, P. J. (2018). When religion hurts: Supervising cases of religious abuse. The Clinical 
Supervisor, 37(1), 182–203. 

  

Doyle, T. P. (2009). The spiritual trauma experienced by victims of sexual abuse by Catholic Clergy. Pastoral 
Psychology, 58, 3:239-260.  

  

Kline, P. M. (2007). Merton’s “True Self”: A Resource for Survivors of Sexual Abuse by Priests, u: Pastoral 
Psychology, 55, 731-739. 

  

Dopunska 
literatura  

Gordana Buljan Flander i Predrag Zarevski (2010), Moji roditelji se razvode, MarkoM, Zagreb. 
Gordana Buljan Flander i Dubravka Kocijan-Hercigonja (2003), Zlostavljanje i zanemarivanje djece, Marko M, Zagreb. 
Daniel Bogner (2019), Ihr macht uns die Kirche kaput, Herder, Freiburg im Breisgau. 
Daniep Pittet (2017), Pater, ich vergebe Euch, Herder, Freiburg in Breisgau. 
James A. Monteleone (1999), Gli indicatori dell'abuso infantile, Centro Scientifico, Borgone. 
Norbert Nüchter (2013), Sexuellen Missbrauch verstehen, behandeln und verhindern, Tectum Verlag, Marburg. 
Philip Zimbardo (2007), The Lucifer Effect, How good People turn Evil, Rider, London. 
Reinhard Haller (2019), Das Böse, Die Psychologie der menschlischen Destruktivität, Ecowin, Wals. 
The Faith and Order Commission (2016), The Gospel, Sexual Abuse and the Church, Church House, London. 
Geoffrey Robinson (2007), Confronting Power and Sex in the Catholic Church, The Liturgical Press, Collegeville, 
Stephen J. Rossetti (1996), A Tragic Grace, The Catholic Church and Child Sexual Abuse, The Liturgical Press, Collegeville. 
Susan Shooter (2012), How Survivors of Abuse Relate to God, Routledge, London. 
Ian Stewart i Vann Joines (2012), TA Today, A New Introduction to Transactional Analysis, Lifespace Publishing, Melton Mowbray. 
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Gerald Hüther i Cristoph Quarch (2017), Rettet das Spiel! Weil Leben mehr als funktionieren ist, Hanse, München. 
Doris Wagner (2019), Spirituelle Missbrauch in der katholischen Kirche, Herder, Freiburg in Breisgau. 
Edmond, T., Auslander,W., Elze, D.,&Bowland, S. (2006). Signs of resilience in sexually abused adolescent girls in the foster care system. U: Journal of 
Child Sexual Abuse, 15, 1–28. 
Kellogg ND, Menard SW. Violence among family members of children and adolescents evaluated for sexual abuse. U: Child Abuse Negl. 2003;27:1367-
1376. 
Lueger-Schuster, B., Kantor, V.,Weindl, D., Knefel, M., Moy, Y., Butollo, A., . . . Gl¨uck, T. (2014). Institutional abuse of children in the Austrian Catholic 
Church: Types of abuse and impact on adult survivors’ current mental health. U: Child Abuse & Neglect, 3, 52–64.  
O’Leary, P., Coohey, C., & Easton, S. D. (2010). The effect of severe child sexual abuse and disclosure on mental health during adulthood. U: Journal of 
Child Sexual Abuse, 19, 275–289. 
Murray-Swank, N. A., & Pargament, K. I. (2005). God, where are you? Evaluating a spiritually-integrated intervention for sexual abuse. U: Mental Health, 
Religion, and Culture, 8, 191–204. 
Rosetti S. J. (1995), The impact of Child sexual abuse on attitudes toward God and the Catholic Church, u: Child Abuse & Neglect, 19, 12, 1469-1481. 
Ward, D. J. (2011). The lived experience of spiritual abuse. U: Mental Health, Religion & Culture, 14, 899–915. 
Josip Bošnjaković, Dati glas maloljetnim osobama što pretrpješe seksualno iskorištavanje "unutar Crkve", u: Majić, Željko; Goluža, Božo (prir.), Mnogolikost 
vjere. Različiti pristupi istoj stvarnosti, Zbornik radova hrvatskih rimskih studenata, Rim, 2012., str. 259-298. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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OPĆE INFORMACIJE 

Nositelj predmeta Doc. dr. sc. Silvija Migles Godina studija u kojoj se predmet izvodi 1.-2. 

Naziv predmeta Izazovi suvremene obitelji Bodovna vrijednost (broj bodova po ECTS sustavu) 4 ECTS 

Suradnici Anita Dučkić Sertić Način izvođenja nastave (broj sati P + V + S + e-učenje) 20P 

Studij Poslijediplomski specijalistički studij Očekivani broj studenata na predmetu 5 

Status predmeta   obvezni     izborni 
Razina primjene e-učenja (1., 2., 3. razina), postotak izvođenja 
predmeta on line (maksimalno 20%) 

 

OPIS PREDMETA 

Ciljevi predmeta 

Cilj je predmeta omogućiti studentima da uvide i prepoznaju kako postmoderno društvo utječe na razvoj i stvaranje fragmentarnih obitelj te kako 
stresne životne situacije i krize s kojima se susreću suvremene obitelji mogu kroz duhovni aspekt potaknuti razvoj otpornosti i obiteljsku kohezivnost u 
sučeljavanju sa rizičnim čimbenicima. Nadalje, želi se senzibilizirati studente za aktivno osnaživanje obitelji kroz duhovni resusrs koji posjeduju  te im 
omogućiti stjecanje znanja i vještina potrebnih za kasnije uključivanje u pastoralni rad 

Uvjeti za upis predmeta i / ili ulazne 
kompetencije potrebne za predmet 

Opći i posebni uvjeti propisani studijskim programom. 

Ishodi učenja na 
razini programa 
kojima predmet 
pridonosi 

- moći razlučivati (discernimento) izazove, poteškoće i mogućnosti pred kojima se nalaze supružnici i obitelji te pružati primjerene oblike podrške 
- osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u bračnom životu 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj životnoj fazi 
- promicati bračne/obiteljske odnose i duhovnu dobrobit supružnika i obitelji 
- pružiti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

Očekivani ishodi 
učenja na razini 
predmeta (3-10 
ishoda učenja)  

Studenti će biti u stanju:  
- analizirati postojeće koncepcije obiteljskih izazova 
- kritički usporediti najnovije znanstvene i stručne spoznaje o izazovima obitelji s postojećim prilikama u RH 
- reflektirati osobna iskustva o obiteljskim funkcijama i rizicima te promišljati o važnosti koncepta otpornosti i kohezivnosti kao resurs u nošenju s 
krizama 

- interpretirati, na temelju dobivenih znanja, ulogu otpornosti i kohezivnosti u nošenju s krizama na temelju osobnih prethodnih spoznaja i 
iskustava 

- integrirati stečeno znanje i vještine u konkretan profesionalan rad 

Opis sadržaja predmeta (detaljno 
razrađen prema satnici nastave) 

Uvod u koncept obitelji  i postmodernistički utjecaj na razvoj suvremene obitelji (suvremena soc. istraživanja) (2 sata) 
Razvoj fragmentarne obitelji -funkcije i rizici suvremene obitelji (2 sata) 
Koncept otpornosti na krizne situacije (3 sata)  
Koncept autotranscendencije- samonadilaženje teških životnih situacija (2 sata) 
Obiteljska kohezivnost (3 sata) 
Osnaživanje obitelji (2 sata) 
Duhovnost kao resurs razvoja otpornosti i kohezivnosti obitelji (2 sata) 
Logoterapijski vođen razgovor u savjetovanju -uloga duhovne prakse u radu s obiteljima- praktični dio (4 sata) 

Vrste izvođenja nastave: 
 predavanja 
 seminari i radionice   

 samostalni  zadaci   
 multimedija i mreža   

Komentari: 

 



OBRAZAC 1  Vrjednovanje sveučilišnih poslijediplomskih specijalističkih programa (2020.) 

ELABORAT O POSLIJEDIPLOMSKOM SPECIJALISTIČKOM STUDIJSKOM PROGRAMU  
PASTORAL BRAKA I OBITELJI 

63 

 

 vježbe   
 on line u cijelosti 
 mješovito e-učenje 
 terenska nastava 

 laboratorij 
 mentorski rad 
  (ostalo upisati)                

Obveze studenata  

Praćenje rada studenata  

Pohađanje nastave DA  Istraživanje DA  Usmeni ispit  NE 

Eksperimentalni rad  NE Referat  NE (Ostalo upisati)  NE 

Esej  NE Seminarski rad DA  (Ostalo upisati)  NE 

Kolokvij  NE Praktični rad DA NE (Ostalo upisati)  NE 

Projekt  NE Pismeni ispit DA  
Broj bodova po ECTS 
sustavu (ukupno) 

4 ECTS 

Obvezna literatura 
(dostupna u 
knjižnici i / ili na 
drugi način) 

Naslov 
Dostupnost  u 
knjižnici 

Dostupnost putem 
ostalih medija 

Berc, G. (2012.) Obiteljska otpornost –teorijsko utemeljenje i primjena koncepta u socijalnom radu. Ljetopis 
socijalnog rada, 19 (1), 145 –167. 

da da 

Nimac, D. (2010.) (Ne)mogućnosti tradicijske obitelji u suvremenom društvu. Obnovljeni život, 65 (1), 23-35.  hrčak 

Walsh, F. (2006.) Strengthening Family Resilience. New York: The Guilford Press.  x 

nastavni materijali   

Dopunska literatura  

1. Čudina-Obradović, M. i Obradović, J. (2006.) Psihologija braka i obitelji. Zagreb: Golden marketing – Tehnička knjiga. 
2. Nedumaruthumchalil, G. i College, l. (2009.) The Role of Religion and Spirituality in Marriage and Family Therapy. The Journal of Pastoral 
Counseling, 44, 14-58. 
3. Walsh, F. (2009.) Spiritual Resources in Family Therapy. New York: The Guilford Press.  
4. Walsh, F. (2010.) Spiritual Diversity: Multifaith Perspectives in Family Therapy. Family Process, 49 (3), 330-348. 

Ostalo (prema mišljenju predlagatelja)  
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3.3. Struktura studija, ritam studiranja i obveze polaznika. Uvjeti upisa studenta u sljedeći semestar, odnosno sljedeću godinu studija te preduvjete upisa pojedinog 
predmeta ili skupine predmeta 

Struktura studija 

Program obuhvaća obvezne predmete, izborne predmete, seminare/radionice i završni specijalistički rad, s ukupnim opterećenjem od 120 
ECTS bodova. 
Svaki oblik nastave nosi određeni broj ECTS bodova, a on u semestru iznosi 30 ECTS bodova, odnosno 60 ECTS bodova godišnje. 
U prvom semestru održava se nastava iz 4 obvezna predmeta, s opterećenjem po 5 ECTS bodova (ukupno 20 ECTS) te 2 izborna s 
opterećenjem po 4 ECTS boda i obveznim seminarom s opterećenjem od 3 ECTS boda. U drugom semestru održava se  nastava iz 3 obvezna 
predmeta, s opterećenjem po 5 ECTS bodova (ukupno 15 ECTS) te 2 izborna s opterećenjem po 4 ECTS boda i dvije radionica s 
opterećenjem od 3 ECTS boda.  
U trećemu semestru održava se nastava iz 2 obvezna predmeta, s opterećenjem po 5 ECTS bodova (ukupno 10 ECTS), 2 izborna s 
opterećenjem po 4 ECTS (ukupno 8 ECTS), 2 radionice s opterećenjem po 3 ECTS (ukupno 6 ECTS) i praksa u vrijednosti od 6 ECTS. U 
četvrtom semestru održava se praksa u vrijednosti od 15 ECTS i piše se završni rad, čije ukupno opterećenje iznosi 15 ECTS. 

Ritam studiranja Nastava se izvodi u obliku predavanja, vježbi, seminara, prakse, konzultacija. 

Obveze polaznika 

Studeni su dužni pohađati nastavu i izvršavati druge studijske obveze. 
Studenti tijekom studija upisuju:  
9 obvezni predmeta (45 ECTS) 
6 izbornih predmeta (24 ECTS) 
1 obvezni seminar (3 ECTS) 
4 obvezne radionice (12 ECTS) 
Praksa – (21 ECTS) 
Pisanje završnog rada (15 ECTS). 
Studenti polažu ispit iz svakog upisanog predmeta. Način provjere znanja određuje voditelj pojedinog predmeta. Način provjere znanja mora se 
priopćiti studentima prije početka nastave na predmetu. 

Uvjeti upisa studenta u sljedeći semestar, 
odnosno sljedeću godinu studija 

Uvjet za upis u drugu godinu jesu odslušani predmeti iz prve godine te ostvarenih minimalno 30 ECTS bodova iz prve 
godine. 

Preduvjeti upisa pojedinog predmeta ili skupine 
predmeta 

Preduvjeti su definirani nastavnim planom i program. 

3.4. Popis predmeta, modula i drugih dijelova programa koje polaznik 
može izabrati s drugih poslijediplomskih (specijalističkih i 
doktorskih) studija 

Student, u dogovoru s voditeljem studija, može upisati neki izborni predmet na drugom 
poslijediplomskom specijalističkom ili doktorskom studiju na Fakultetu ili na Sveučilištu, a kojim 
pridonosi ciljevima ovoga studija. 

3.5. Kriteriji i uvjeti prijenosa ECTS bodova – pripisivanje bodovne vrijednosti kolegijima 
koje studenti mogu izabrati s drugih studija na Sveučilištu ili drugim visokim učilištima 

Bodovna vrijednost kolegija koje studenti mogu izabrati s drugih studija 
odgovara bodovnoj vrijednosti koju kolegij ima na studiju na kojem se izvodi. 

3.6. Popis predmeta i/ili modula koji se mogu izvoditi na stranom jeziku (uz navođenje 
jezika) 

Naziv predmeta Jezik izvođenja 

----------  

3.7. Uvjeti pod kojima studenti koji su prekinuli studij ili 
su izgubili pravo studiranja na jednom studijskom 
programu mogu nastaviti studij 

Studentu koji prekine studij može se na njegov obrazloženi pisani zahtjev, ako je Studij prekinuo iz opravdanih 
razloga, odobriti nastavak studija s time da upisuje predmete, pohađa nastavu i praksu te polože ispite po 
programu koji je na snazi u vrijeme održavanja nastave, prakse i polaganja ispita. 

3.8. Uvjeti pod kojima polaznik stječe pravo na Studentu koji je apsolvirao na Studiju, ali nije izradio i obrani završni rad, izdaje se na njegov zahtjev potvrda o 
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potvrdu (certifikat) o apsolviranom dijelu 
studijskog programa, kao dijelu 
cjeloživotnoga obrazovanja 

apsolviranju dijela studijskog programa kao dijela cjeloživotnoga obrazovanja. Potvrda se izdaje uz uvjet da je student 
uredno pohađao najmanje dvije trećine ukupne nastave iz predmeta koje je upisao. U potvrdu se unose podaci o 
položenim ispitima. 

3.9. Način završetka studija, tj. uvjeti za odobrenje teme 
završnog rada, te postupak ocjene i obrane završnog rada 
i broj ECTS bodova koje nosi 

Student specijalističkog studija dužan je temu završnog specijalističkog rada prijaviti do početka četvrtog 
semestra. Za pozitivno ocijenjen i obranjen završen specijalistički rad student stječe 15 ECTS bodova.   
Studij završava polaganjem svih ispita, izradom završnog specijalističkog rada. 

3.10. Maksimalna duljina razdoblja od početka do završetka 
studiranja (preporuča se da za jednogodišnje programe to 
razdoblje bude dvije godine, a za dvogodišnje programe 
četiri godine) 

Studij može trajati najviše četiri godine računajući od dana početka nastave u prvom semestru Studija 
koji je student upisao. Na obrazloženi pisani zahtjev studentu se iz opravdanih razloga može odobriti 
produljenje trajanja Studija. 

 
 
4. UVJETI IZVOĐENJA STUDIJA 

 

4.1. Mjesto izvođenja studijskog programa Katolički bogoslovni fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Zagreb, Vlaška 38. 

4.2. Podaci o prostoru 
i opremi 
predviđenima za 
izvođenje studija 
(potrebno je 
priložiti dokaze) 

S obzirom na prostorne kapacitete, oni su uglavnom zadovoljavajući glede provođenja studijskih programa i realizacije znanstvene i stručne 
djelatnosti. Fakultet prati potrebe tržišta rada i upravo ovaj specijalistički doktorski studiji svojevrstan je odgovor na te potrebe, osobito na 
crkvenome području. Prostor Fakulteta proteže se na ukupno 2800 m2. Zgrada Fakulteta ima dvije tisuće i dvjesto (2200 m2) korisne površine. 
Knjižnica Fakulteta nalazi se u unajmljenom prostoru Međubiskupijskoga sjemeništa na Šalati na Voćarskoj cesti 106 s korisnom površinom od 
šesto (600) m2.  
Fakultet raspolaže sa šest (6) predavaonica. U svim dvoranama postoji platno za projekcije i LCD stropni projektor. Jedna je dvorana 
multimedijalno opremljena. Na Fakultetu postoje i tri seminarske učionice u kojima se također nalaze platna za projekcije i LCD stolni projektor. 
Uzimajući u obzir postojeći broj studenata i dodijeljene upisne kvote prostorni kapaciteti predavaonica i seminara u skladu su s potrebama 
djelatnosti Fakulteta. Prostor, oprema i cjelokupna infrastruktura Fakulteta odgovarajući su za provedbu poslijediplomskog specijalističkoga studija.  
Znanstveno-istraživački rad podrazumijeva rad u fakultetskoj knjižnici. U knjižnici Fakulteta postoji čitaonica s priručnom literaturom. U njoj ima 57 
sjedećih mjesta za osobni rad i istraživanje. 

4.3. Imena nastavnika 
i broj suradnika 
koji će sudjelovati 
u izvođenju 
svakog predmeta 
pri pokretanju 
studija 

Predmeti Nastavnici Suradnici 

Kršćanska vizija braka i obitelji Prof. dr. sc. Tonči Matulić Doc. dr. sc. Nedjeljka s. Valerija Kovač 

Odgovorno roditeljstvo i prenošenje ljudskoga 
života 

Doc. dr. sc. Mislav Kutleša 
Prof. dr. sc. Tonči Matulić 
Doc. dr. sc. Ana Begić 
Dr. sc. Ante Bekavac 

Psihologija i psihopatologija braka i obitelji Prof. dr. sc. Josip Oslić 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Pastoral zaručnika Prof. dr. sc. Josip Šimunović  

Brak i obitelj u društvenom životu 
Prof. dr. sc. Stjepan Baloban/ 
Doc. dr. sc. Silvija Migles 

 

Pastoralno praćenje supružnika (AL 217-240) Prof. dr. sc. Josip Šimunović  

Međugeneracijsko učenje i kršćanski odgoj 
djece 

Prof. dr. sc. Ana s. Thea Filipović Prof. dr. sc. Ružica Razum 
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Pastoralno savjetovanje Prof. dr. sc. Josip Oslić 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Dar i svetost ljudskoga života u kontekstu 
suvremenih bioetičkih izazova 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić 
Doc. dr. sc. Mislav Kutleša 
Doc. dr. sc. Ana Begić 
Dr. sc. Ante Bekavac 

Psihodinamika obiteljskih odnosa Doc. dr. sc. Lovorka Brajković  

Psihološka pomoć obiteljima u krizi Doc. dr. sc. Josip Oslić 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Psihologija i spolni moral Prof. dr. sc. Tonči Matulić Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Komunikacija i konflikti u braku Prof. dr. sc. Josip Oslić 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Bračno savjetovanje Prof. dr. sc. Josip Oslić 
Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych 
Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski 

Sudski pastoral razvedenih,rastavljenih i 
ostavljenih 

Prof. dr. sc. Josip Šalković 
Doc. dr. sc. Lucija Boljat 
Mr. sc. Josip Horvat 

Pastoralno praćenje rastavljenih i ponovno 
vjenčanih 

Prof. dr. sc. Josip Šimunović Prof. dr. sc. Tonči Matulić 

Bračna i obiteljska duhovnost Izv. prof. dr. sc. Franjo Podgorelec  

Pastoralna skrb za bolesne, starije i umiruće Prof. dr. sc. Josip Šimunović  

Demografska kretanja u Hrvatskoj Izv. prof. dr. sc. Nenad Pokos  

Dobrobit i zaštita djece i mladih u Crkvi i u 
društvu 

Doc. dr. sc. Josip Bošnjaković Prof. dr. sc. Gordana Buljan Flander 

Razlučivanje u pratnji osoba koje žive 
neregularno bračno stanje 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić/ 
Doc. dr. sc. Lucija Boljat 

Mr. sc. Josip Horvat 

Izazovi suvremene obitelji Doc. dr. sc. Silvija Migles 
Anita Dučkić Sertić, dipl. kat., univ. spec. act. 
soc. logoterapeut 

Duhovni i pastoralni itinerarij za rastavljene te 
građanski ponovno vjenčane osobe  

Prof. dr. sc. Josip Šimunović  

Praksa 1: Pastoral braka i obitelji Prof. dr. sc. Josip Šimunović 
Anita Dučkić Sertić, dipl. kat., univ. spec. act. 
soc. logoterapeut/Jelena Lončar 

Praksa 2: Pastoral braka i obitelji Prof. dr. sc. Josip Šimunović  

 
 
4.4. Podaci o svakom angažiranom nastavniku (vidi prilog Životopis) 
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4.5. Popis radilišta (nastavnih, istraživačkih i 
stručnih baza) raspoloživih za provođenje 
studija, suglasnosti rukovoditelja ustanove u 
kojima se odvija studijska aktivnost, izjava o 
postojanju potrebne opreme i prostora, te 
popis i kvalifikacije suradnika koji će 
sudjelovati u studijskim (nastavnim, 
istraživačkim i stručnim) aktivnostima 

Popis radilišta (nastavnih, istraživačkih i stručnih 
baza) 

Obiteljsko savjetovalište Caritasa Zagrebačke nadbiskupije 

Ured za život i obitelj HBK 

Obiteljski centar Varaždinske biskupije, Bračno savjetovalište 

Župne zajednice 

Popis i kvalifikacije suradnika koji će sudjelovati u studijskim (nastavnim, istraživačkim i stručnim) aktivnostima 
Ime i prezime Kvalifikacija 

Caritas Zagrebačke nadbiskupije, Obiteljsko savjetovalište  

Anita Dučkić Sertić, diplomirana kateheta, logoterapeut  

Tanja Kuprešak, klinički psiholog, psihoterapeut  
Hrvatska biskupska konferencija, Ured za život i obitelj  

Petar Krešimir Hodžić, dr. med., voditelj Ureda  
Obiteljski centar Varaždinske biskupije, Bračno savjetovalište  

Branko Pagadur, voditelj Savjetovališta  

4.6. Popis suradnika, potencijalnih studijskih 
savjetnika, mentora ili voditelja završnog rada 

Prof. dr. sc. Tonči Matulić  

Prof. dr. sc. Ružica Razum  

Prof. dr. sc. Josip Oslić  
Prof. dr. sc. Josip Šimunović  

Prof. dr. sc. Stjepan Baloban  

Prof. dr. sc. Ana s. Thea Filipović  

Prof. dr. sc. Josip Šalković  

Izv. prof. dr. sc. Franjo Podgorelec  

Izv. prof. dr. sc. Nenad Pokos  

Doc. dr. sc. Josip Bošnjaković  

Doc. dr. sc. Silvija Migles  

Doc. dr. sc. Nedjeljka s. Valerija Kovač  

Doc. dr. sc. Ana Begić  

Doc. dr. sc. Lucija Boljat  
Doc. dr. sc. Mislav Kutleša  

Doc. dr. sc. Lovorka Brajković  

Dr. sc. Ante Bekavac  

Dr. sc. Sanda Smoljo-Dobrovoljski  

Lic. theol. Josip Horvat  

Karlo Šimek, mag. theol. i mag. psych  

Anita Dučkić Sertić, dipl. kat., univ. spec. act. soc. logoterapeut  

4.7. Optimalan broj studenata koji se mogu upisati obzirom na 
prostor, opremu i broj nastavnika 

20 kandidata 

4.8. Procjena troškova studija po polazniku 7.500,00 KN po godini studija 
4.9. Način praćenja Praćenje kvalitete trajna je briga Fakulteta i odvija se na sljedeće načine: 
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kvalitete i uspješnosti 
izvedbe studijskog 
programa 

- praćenje izvršavanja obveza studenata tijekom studija: pohađanje nastave i osobni rad pod mentorskim vodstvom; 
- anonimna anketa studenata u svrhu dobivanja vjerodostojnih informacija o kvaliteti rada i uspješnosti provedbe programa; 
- vrednovanje studentskih dnevnika rada s radilišta; 
- semestarski sastanci nastavnika i mentora s radilišta u svrhu evaluacije. 

 
 
 


