
KLASA: 643-02/26-01/01 

URBROJ: 251-82/07-26-46 

Zagreb, 11. rujna 2026. 

 

 

 

 

 

SVEUČILIŠTE U ZAGREBU 

KATOLIČKI BOGOSLOVNI FAKULTET 

 

 

 

 

 

 

 

POSLIJEDIPLOMSKI SPECIJALISTIČKI STUDIJ  

PASTORAL BRAKA I OBITELJI 

 

RED PREDAVANJA 

2026./2027. 

 

 

 

 

 

 

 

Zagreb, 2026. 



OPIS USTROJA PROGRAMA POSLIJEDIPLOMSKOG SPECIJALISTIČKOG STUDIJA PASTORAL BRAKA I 

OBITELJI 

Ovim poslijediplomskim specijalističkim programom nudi se formativni hod za pastoralne animatore i 
stručnjake na području braka i obitelji kako bi primjereno odgovorili na izazove i nesigurnosti suvremenoga 
braka i obitelji. U posljednjim je godinama porasla svijest potrebe osiguravanja primjerene pripreme 
pastoralnih djelatnika kako bi oni postali sigurna pomoć obiteljima i bračnim drugovima tijekom različitih 
faza njihova razvoja. Kao što nas podsjeća papa Franjo u Amoris laetitia, br. 200: „Bračni su parovi zahvalni 
što im njihovi pastiri pružaju motivacije da se hrabro opredjeljuju za ljubav koja je snažna, čvrsta, trajna i 
sposobna odoljeti svakoj kušnji i nevolji na koju naiđu na svojemu životnom putu.“  Od Crkve se traži drukčiji 
način ispunjavanja svoga poslanja: „Ne smijemo se zaustavljati na čisto teorijskom navještaju, odvojenomu 
od stvarnih problema osoba.“ Obiteljski pastoral „mora pomoći ljudima da iskuse da je evanđelje obitelji 
odgovor na najdublja očekivanja osobe: na njezino dostojanstvo i puno ostvarenje u uzajamnosti i 
zajedništvu. Ne treba samo predočivati pravila nego i predlagati vrednote, odgovarajući na potrebu za njima, 
koja se danas uočava i u zemljama u kojima je sekularizacija uzela najviše maha.“ (AL, br. 201). Budući da 
zaređeni služitelji često nemaju prikladnu izgradnju za bavljenje složenim pitanjima obiteljskoga pastorala 
potrebno je osigurati, kako ističe papa Franjo, „prikladniju naobrazbu svećenika, đakona, redovnika i 
redovnica, vjeroučitelja i ostalih pastoralnih djelatnika“ (AL, br. 202).  

Studij je fokusiran na brak i obitelj s različitih gledišta: teološkog (pastoralnog, moralnog i duhovnog), 
antropološkog, socijalnog, psihološkog, demografskog  i obiteljsko-terapijskog. Osobita pozornost bit će 
posvećena osposobljavanju za razlučivanje (discernimento) i za praćenje/podršku (accompagnamento). 

Uvjeti upisa 

Specijalistički studij može upisati osoba koja je završila sveučilišni integrirani preddiplomski i diplomski 

filozofsko-teološki studij ili diplomski studij religijske pedagogije i katehetike odnosno diplomski studij 

teološko-religijskih znanosti. Studij mogu upisati i osobe koje su završile srodni sveučilišni dodiplomski ili 

diplomski studij iz polja teologije uz eventualno polaganje razlikovnih ispita. 

Cilj specijalizacije je pružiti svećenicima, katehetama i drugim pastoralnim djelatnicima znanja i vještine 
potrebne za pastoralno razlučivanje i pružanje podrške mladima, zaručnicima, bračnim drugovima i 
roditeljima u različitima trenucima razvoja njihovih zaručničkih, bračnih i obiteljskih odnosa.   
Završetkom studija polaznik stječe sljedeće kompetencije: 

1) moc i razluc ivati (discernimento) izazove, potes koc e i moguc nosti pred kojima se nalaze supruz nici i 
obitelji te pruz ati primjerene oblike podrs ke 

2) osmisliti i provoditi pastoralne programe za pastoral zaruc nika  
3) osmisliti i provoditi  programe za podizanje kvalitete u brac nom z ivotu 
4) pruz iti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi u svakoj z ivotnoj fazi 
5) promicati brac ne/obiteljske odnose, duhovnost i duhovnu dobrobit supruz nika i obitelji 
6) predstaviti i obrazloz iti moralni nauk Katolic ke crkve u raznim pitanjima brac ne etike i spolnosti 
7) pruz iti pastoralnu pomoc  obiteljima s djecom s posebnim potrebama, bolesnicima, oz alos c enima, … 
8) duhovno pratiti/pastoralno skrbiti za parove bez djece 
9) ovladati terapijskim oblicima psiholos kog savjetovanja braka i obitelji s posebnim osvrtom na 

razlic ite krizne situacije u braku 
10) pruz iti pastoralnu potporu za parove i obitelji u krizi 

pružiti pravno-pastoralnu pomoć u razrješenju dvojbe o (ne)valjanosti i (ne)dopuštenosti ženidbe 

 

 



SHEMATSKI PRIKAZ PREDMETA III. i IV. SEMESTRA 

II. GODINA 

 

Obvezni kolegiji za II. godinu: 

Nositelj 

predmeta 
Suradnici Kolegij ECTS Semestar 

Nastava 

uživo 

E-

učenje 

Prof. dr. sc. J. 

Šalković 

Izv. prof. dr. sc. 

Lucija Boljat/ Josip 

Horvat, lic. theol. i 

lic. iur. 

Sudski pastoral 

razvedenih, 

rastavljenih i  

ostavljenih 

5 III. 14 10 

Prof. dr. sc. J. 

Šimunović 

Prof. dr. sc. Tonči 

Matulić 

Pastoralno praćenje 

rastavljenih i 

ponovno vjenčanih 

5 III. 14 10 

 
Izborni predmeti za II. godinu:  
 

Nositelj 

predmeta 

Suradnici Kolegij ECTS Semestar Nastava 

uživo 

E-

učenje 

Doc. dr. sc. S. 

Smoljo-

Dobrovoljski 

K. Šimek, mag. 

theol. i mag. psych. 

Psihodinamika 

obiteljskih odnosa 
4 III. 12 8 

Izv. prof. dr. sc. 

Josip 

Bošnjaković 

dr. sc. Anita Dučkić 

Sertić /Jelena 

Zadro, mag. 

psyc./dr. sc. Damjan 

Kovač 

Dobrobit i zaštita 

djece i mladih u Crkvi 

i u društvu 

4 III. 12 8 

 
 
 
Radionice za II. godinu: 
 

Nositelj 

predmeta 
Suradnici Kolegij ECTS Semestar 

Nastava 

uživo 

E-

učenje 

Prof. dr. sc. 

Tonči Matulić/ 

Izv. prof. dr. sc. 

Lucija Boljat/ 

Josip Horvat, 

 

Razlučivanje u pratnji 

osoba koje žive 

neregularno bračno 

stanje 

3 III. 7 7 



lic. theol. i lic. 

iur. 

Prof. dr. sc. 

Nikola Vranješ 
 

Duhovni i pastoralni 

itinerarij za 

rastavljene te 

građanski ponovno 

vjenčane osobe  

3 III. 7 7 

 

 
Praksa za II. godinu: 
 

Nositelj 

predmeta 

Suradnici Kolegij ECTS Semestar Kontaktna 

nastava 

E-

učenje 

Prof. dr. sc. 

Josip 

Šimunović 

dr. sc. Anita Dučkić 

Sertić 

 

Praksa 1: Pastoral 

braka i obitelji 
6 III. 

40 vježbi 

(Bračna i 

obiteljska 

savjetovališta) 

 

Prof. dr. sc. 

Josip 

Šimunović 

Mentori (voditelji 

župnih zajednica) 

Praksa 2: Pastoral 

braka i obitelji 
15 IV. 

160 vježbi 

(Župne 

zajednice) 

 

  Završni rad 15 IV.   

 
U trećemu semestru održava se nastava iz 2 obvezna predmeta, s opterećenjem po 5 ECTS bodova (ukupno 10 ECTS), 2 izborna 

s opterećenjem po 4 ECTS (ukupno 8 ECTS), 2 radionice s opterećenjem po 3 ECTS (ukupno 6 ECTS) i praksa u vrijednosti od 6 

ECTS. 

U četvrtom semestru održava se praksa u vrijednosti od 15 ECTS i piše se završni rad, čije ukupno opterećenje iznosi 15 ECTS. 


